
План 

спортивно – массовых мероприятий ШСК «Прорыв»  

ГБОУ СОШ им.Н.С.Доровского с.Подбельск на 2023-24 уч.год 
 

№ п/п Мероприятия  Сроки 

проведения 

Место 

проведения 

Участники 

Внутришкольные мероприятия 

1 Гимнастика до начало 

учебных занятий 

ежедневно ГБОУ СОШ 

им.Н.С.Доровского 

с.Подбельск 

1-11 кл 

2 Физкультминутки и 

физкультпаузы на 

общеобразовательных уроках  

ежедневно ГБОУ СОШ 

им.Н.С.Доровского 

с.Подбельск 

1-11 кл. 

3 Подвижные перемены  ежедневно ГБОУ СОШ 

им.Н.С.Доровского 

с.Подбельск 

1-4 кл. 

4 Подвижные игры   1 раз в неделю ГБОУ СОШ 

им.Н.С.Доровского 

с.Подбельск 

1-4 кл. 

5 Проведение футбольного  

турнира, посвященного детям 

Беслана. 

4 сентября Стадион  5-6,7-9 кл. 

6 

 

7 

Соревнования по мини-

футболу в рамках 

Всероссийского проекта 

«Мини-футбол в школу» 

сентябрь Стадион 5-11 кл. 

8 «День здоровья».  сентябрь, май Стадион, 

территория школы 
1-11 кл 

9 Соревнования по волейболу  ноябрь ГБОУ СОШ 

им.Н.С.Доровского 

с.Подбельск 

8-11 кл. 

10 «Папа, мама, я – спортивная 

семья!» 

октябрь ГБОУ СОШ 

им.Н.С.Доровского 

с.Подбельск 

семьи 

11 Олимпиада по физической 

культуре  

ноябрь ГБОУ СОШ 

им.Н.С.Доровского 

с.Подбельск 

(8-11 кл) 

12 Соревнования по баскетболу - 

школьный этап 

Межрегионального 

Чемпионата Школьной 

баскетбольной лиги «КЭС 

Баскет»  

октябрь ГБОУ СОШ 

им.Н.С.Доровского 

с.Подбельск 

6-11 кл 

13 Соревнования по игре 

«Перестрелка» 

декабрь ГБОУ СОШ 

им.Н.С.Доровского 

с.Подбельск 

2-7 кл. 

14 Школьный тур военно-

спортивной игры «Зарница»  

декабрь ГБОУ СОШ 

им.Н.С.Доровского 

с.Подбельск 

3-10 

15 Проведение соревнований по 

мини-футболу 

 январь ГБОУ СОШ 

им.Н.С.Доровского 

с.Подбельск 

5-11 кл. 

16 Соревнования по настольному 

теннису 

январь ГБОУ СОШ 

им.Н.С.Доровского 

с.Подбельск 

 

17 «А ну-ка, мальчики!»  февраль ГБОУ СОШ 

им.Н.С.Доровского 

с.Подбельск 

2-4 кл. 

18 « А ну-ка, мальчишки!» февраль ГБОУ СОШ  5-7 кл. 
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им.Н.С.Доровского 

с.Подбельск 
19 « А ну-ка, парни!»  февраль ГБОУ СОШ 

им.Н.С.Доровского 

с.Подбельск 

8-11 кл. 

20 Смотр строя и песни  февраль ГБОУ СОШ 

им.Н.С.Доровского 

с.Подбельск 

2-11 кл. 

21 « А ну-ка, девочки!» март ГБОУ СОШ 

им.Н.С.Доровского 

с.Подбельск 

2-4 кл. 

22 « А ну-ка, девчата!»  март ГБОУ СОШ 

им.Н.С.Доровского 

с.Подбельск 

5-7 кл. 

23 «А ну-ка, девушки!» март ГБОУ СОШ 

им.Н.С.Доровского 

с.Подбельск 

8-11 кл. 

24 Соревнования по пионерболу ноябрь ,март ГБОУ СОШ 

им.Н.С.Доровского 

с.Подбельск 

5-7 кл 

25 «Веселые старты»  апрель ГБОУ СОШ 

им.Н.С.Доровского 

с.Подбельск 

2-4кл. 

26 «Веселые старты» совместно 

с ДС «Солнышко» 

апрель ГБОУ СОШ 

им.Н.С.Доровского 

с.Подбельск 

Уч-ся 1 кл, 

подготовительная 

группа 

27 Секция волейбол  каждую среду ГБОУ СОШ 

им.Н.С.Доровского 

с.Подбельск 

 сотрудники 

школы и 

взрослое 

население села 

28 Спортивные секции по 

баскетболу, волейболу, 

пионерболу 

по расписанию ГБОУ СОШ 

им.Н.С.Доровского 

с.Подбельск 

Уч-ся школы 

Районные мероприятия  по 

положению 
 Участие в районной 

Спартакиаде школьников 

По  положению 

ДЮСШ  

 Дюсш Уч-ся школы, 

сборные команды 

школы 

Окружные мероприятия 

 1.Участие в Олимпиаде по 

физической культуре 

2.Участие в соревнованиях, 

фестивалях ГТО  

По положению.  Уч-ся школы 

Областные мероприятия 

 Участие в соревнованиях По положению   Сборная района 

 

 

 

 


