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Основная общеобразовательная программа – образовательная программа дошкольного 

образования Структурного подразделения «Детский сад Солнышко» им. Н.С. Доровского 

ГБОУ СОШ с.Подбельск разработана с учетом ФГОС дошкольного образования, 

особенностей образовательного учреждения, образовательных потребностей воспитанников и 

запросов родителей. 

Программа определяет цель, задачи, содержание и организацию образовательного процесса 

на ступени дошкольного образования. 

Основная образовательная программа разработана в соответствии с основными нормативно- 

правовыми документами по дошкольному образованию: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 ФГОС дошкольного образования; 

 СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"; 

 СанПиН 2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения»; 

 Положение о ППк СП Детсад «Солнышко» http://podbelsksoh.minobr63.ru/wp- 

content/uploads/pologenie_cp_solnischko_podbelsk_2015.pdf; 

Образовательная деятельность в детском саду организуется с воспитанниками с учетом 

утвержденных образовательных программ ДО: 

 основной общеобразовательной программой – образовательной программой дошкольного 

образования (далее – ООП ДО) http://podbelsksoh.minobr63.ru/wp-content/uploads/ООП- 

Солнышко-Подбельск.docx; 

 адаптированной основной образовательной программы дошкольного образования детей, 

имеющими тяжелые нарушения речи (далее - АООП для ТНР) 
http://podbelsksoh.minobr63.ru/wp-content/uploads/АООП-для-детей-ТНР.doc; 

 адаптированной основной образовательной программы дошкольного образования детей, 
имеющими задержку психического развития (далее – АООП для ЗПР); 

 адаптированной основной образовательной программы дошкольного образования детей, 

имеющими расстройство аутистического спектра (далее – АООП для РАС) при наличии детей 
с РАС; 

 Примерной основной образовательной программой дошкольного образования, 

одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 20 мая 2015 г. № 2/15) 

В СП «Детский сад «Солнышко»» ГБОУ СОШ им. Н.С. Доровского с. Подбельск 

функционируют группы общеразвивающей и компенсирующей направленности. 

Педагогический процесс в группах общеразвивающей направленности (3-7 лет) организуется 

с учетом примерной основной образовательной программой дошкольного образования «Мир 

открытий» под редакцией Л.Г. Петерсон, И.А.Лыковой. Данная программа задает базисное 

содержание дошкольного образования, обеспечивающее поддержку индивидуальности 

каждого ребенка, его социальное, нравственное, интеллектуальное, физическое и эстетическое 

развитие. Системно-деятельностный подход, положенный в основу Программы, создает 

условия для самоизменения и саморазвития всех участников образовательных отношений – 

педагогов, детей и их родителей. 

Создание психолого-педагогических условий, выполнения методических аспектов развития и 

воспитания детей раннего возраста (от 1 г. до 3 лет) осуществляется с учетом 

программы 

«Кроха» Г.Г.Григорьевой. 

Коррекционно-развивающий процесс с детьми с ограниченными возможностями здоровья в 

группах компенсирующей направленности осуществляется на основе «Примерной 

адаптированной программой коррекционно-развивающей работы в группе компенсирующей 

направленности ДОО для детей с тяжёлыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) 

с 3 до 7 лет» Н.В. Нищевой. 

 

http://1obraz.ru/%23/document/99/902389617/
http://1obraz.ru/%23/document/99/499057887/
http://podbelsksoh.minobr63.ru/wp-content/uploads/%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D0%BE-%D0%9F%D0%9F%D0%BA-%D0%A1%D0%9F-%D0%94%D0%B5%D1%82%D1%81%D0%B0%D0%B4-%D0%A1%D0%BE%D0%BB%D0%BD%D1%8B%D1%88%D0%BA%D0%BE-%D0%9F%D0%BE%D0%B4%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D1%81%D0%BA.pdf
http://podbelsksoh.minobr63.ru/wp-content/uploads/pologenie_cp_solnischko_podbelsk_2015.pdf
http://podbelsksoh.minobr63.ru/wp-content/uploads/pologenie_cp_solnischko_podbelsk_2015.pdf
http://podbelsksoh.minobr63.ru/wp-content/uploads/ООП-Солнышко-Подбельск.docx
http://podbelsksoh.minobr63.ru/wp-content/uploads/ООП-Солнышко-Подбельск.docx
http://podbelsksoh.minobr63.ru/wp-content/uploads/АООП-для-детей-ТНР.doc
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Цель и задачи программы. 

Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской 

Федерации», содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, учитывает 

разнообразие мировоззренческих подходов, способствует реализации права детей 

дошкольного возраста на свободный выбор мнений и убеждений, обеспечивает развитие 

способностей каждого ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с 

принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями в 

целях интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического развития 

человека, удовлетворения его образовательных потребностей и интересов. 

Цели и задачи Программы вытекают из пунктов 1.5. и 1.6. ФГОС ДО, примерными 

основными образовательными программами дошкольного образования, реализуемыми в 

детском саду, характеристиками детей (возрастные и индивидуальные особенности), 

образовательными запросами родителей и социума. 

В соответствии с этим целью Программы является: 

- разностороннее развитие детей с учётом их возрастных и индивидуальных особенностями 

по основным направлениям развития – социально-коммуникативному, познавательному, 

речевому, художественно-эстетическому, физическому; 

- сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста, коррекция недостатков в 

развитии детей с ограниченными возможностями здоровья. 

Цель Программы достигается через решение следующих задач: 

– создать условия для обеспечения их физической и психологической безопасности, 

эмоционального благополучия; где каждый ребенок чувствует себя защищенным и 

уверенным в том, что его любят и принимают таким, какой он есть; 

– обеспечить равные возможности для полноценного развития каждого ребенка в период 

дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального 

статуса; 

– создать благоприятные условия развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями, развития способностей и творческого потенциала каждого 

ребенка как субъекта отношений с другими детьми, взрослыми и миром; 

– формировать общую культуру личности детей, развивать их социальные, нравственные, 

эстетические, интеллектуальные, физические качества, инициативность, самостоятельность и 

ответственность ребенка, формировать предпосылки учебной деятельности; 

– обеспечить социокультурную среду, соответствующую возрастным и индивидуальным 

особенностям детей; 

– обеспечить психолого-педагогическую поддержку семье и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и 

укрепления здоровья детей; 

– обеспечение преемственности целей, задач, методов и содержания образования с позиций 

самоценности каждого возраста и непрерывности образования на всех этапах жизни человека. 

Цель развития и воспитания детей ясельного возраста с учётом основной образовательной 

программой дошкольного образования состоит в обеспечении психолого-педагогического 

сопровождения индивидуального развития ребёнка, способствующего обогащению 

(амплификации) детского развития, благоприятной адаптации и формированию 

первоначального социального опыта на основе удовлетворения жизненных потребностей. 

Основная задача реализации данной Программы: 

1) формировать у детей опыт игровой, познавательной, исследовательской и др. видов 

деятельности; 

2) формировать у детей опыт самопознания. 

Обязательными условиями решения этих задач являются охрана и укрепление здоровья 

малышей, развитие их двигательной культуры, создание развивающей предметно- 

пространственной среды. 

Цель реализации адаптированной образовательной программы с детьми с ОВЗ ― 

проектирование модели коррекционно-развивающей психолого-педагогической работы, 
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максимально обеспечивающей создание условий для развития ребенка с ТНР и ЗПР, его 

позитивной социализации, личностного развития, развития инициативы и творческих 

способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками в соответствующих 

возрасту видах деятельности. 

Коррекционная работа и/или инклюзивное образование в соответствии с ФГОС ДО 

направлено на решение следующих задач: 

1) обеспечить коррекцию нарушений развития детей с ограниченными возможностями 

здоровья (с ОНР и ЗПР), оказать им квалифицированную помощь в освоении Программы; 

2) создать условия для освоения детьми с ограниченными возможностями здоровья 

Программы, их разностороннего развития с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей и особых образовательных потребностей, социальной адаптации. 

Принципы и подходы к формированию Программы. 

В соответствии со ФГОС ДО (п.1.4) Программа построена на следующих принципах: 
1. Поддержка разнообразия детства. Возрастающая мобильность в обществе, экономике, 

образовании, культуре требует от людей умения ориентироваться в этом мире разнообразия, 

способности сохранять свою идентичность и в то же время гибко, позитивно и конструктивно 

взаимодействовать с другими людьми, способности выбирать и уважать право выбора других 

ценностей и убеждений, мнений и способов их выражения. Программа рассматривает 

разнообразие как ценность, образовательный ресурс и предполагает использование 

разнообразия для обогащения образовательного процесса, выстраивая образовательную 

деятельность с учетом региональной специфики, социокультурной ситуации развития 

каждого ребенка, его возрастных и индивидуальных особенностей, ценностей, мнений и 

способов их выражения. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии 

человека. Этот принцип подразумевает полноценное проживание ребенком всех этапов 

детства (младенческого, раннего и дошкольного детства), обогащение (амплификацию) 

детского развития. 

3. Позитивная социализация ребенка предполагает, что освоение ребенком культурных норм, 

средств и способов деятельности, культурных образцов поведения и общения с другими 

людьми, приобщение к традициям семьи, общества, государства происходят в процессе 

сотрудничества со взрослыми и другими детьми, направленного на создание предпосылок к 

полноценной деятельности ребенка в изменяющемся мире. 

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых 

(родителей (законных представителей), педагогических и иных работников Организации) и 

детей, ориентирующийся на достоинство каждого участника взаимодействия, уважение и 

безусловное принятие личности ребенка, доброжелательность, внимание к ребенку, его 

состоянию, настроению, потребностям, интересам. 

5. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений. Этот принцип предполагает активное 

участие всех субъектов образовательных отношений – как детей, так и взрослых – в 

реализации программы. Принцип содействия предполагает диалогический характер 

коммуникации между всеми участниками образовательных отношений. Детям 

предоставляется возможность высказывать свои взгляды, свое мнение, занимать позицию и 

отстаивать ее, принимать решения и брать на себя ответственность в соответствии со своими 

возможностями. 

6. Сотрудничество с семьей. Сотрудничество, кооперация с семьей, открытость в отношении 

семьи, уважение семейных ценностей и традиций, их учет в образовательной работе являются 

важнейшим принципом образовательной программы, предполагающий разнообразные формы 

сотрудничества с семьей как в содержательном, так и в организационном планах. 

7. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны здоровья и 

другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование детей, а также 

использование ресурсов местного сообщества и вариативных программ дополнительного 

образования детей для обогащения детского развития, способствующее обогащению 
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социального и/или культурного опыта детей, приобщению детей к национальным традициям 

(посещение театров, музеев, освоение программ дополнительного образования), к природе и 

истории родного края; содействовать проведению совместных проектов, экскурсий, 

праздников, посещению концертов, а также удовлетворению особых потребностей детей, 

оказанию психолого-педагогической и/или медицинской поддержки в случае необходимости 

(центры семейного консультирования и др.). 

8. Индивидуализация дошкольного образования предполагает такое построение 

образовательной деятельности, которое открывает возможности для индивидуализации 

образовательного процесса, появления индивидуальной траектории развития каждого ребенка 

с характерными для данного ребенка спецификой и скоростью, учитывающей его интересы, 

мотивы, способности и возрастно-психологические особенности, акцентирование внимания 

на инициативности, самостоятельности и активности ребенка. 

9. Возрастная адекватность образования. Этот принцип предполагает подбор педагогом 

содержания и методов дошкольного образования в соответствии с возрастными 

особенностями детей в организации специфических видов детской деятельности (игре, 

коммуникативной и познавательно-исследовательской деятельности, творческой активности, 

обеспечивающую художественно-эстетическое развитие ребенка), опираясь на задачи 

развития, которые должны быть, решены в дошкольном возрасте. Деятельность педагога 

должна быть мотивирующей и соответствовать психологическим законам развития ребенка, 

учитывать его индивидуальные интересы, особенности и склонности. 

10. Развивающее вариативное образование. Этот принцип предполагает, что образовательное 

содержание предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом его актуальных и 

потенциальных возможностей усвоения этого содержания и совершения им тех или иных 

действий, с учетом его интересов, мотивов и способностей. Данный принцип предполагает 

работу педагога с ориентацией на зону ближайшего развития ребенка (Л.С.Выготский), что 

способствует развитию, расширению как явных, так и скрытых возможностей ребенка. 

11. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей. В соответствии 

со Стандартом Программа предполагает всестороннее социально-коммуникативное, 

познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое развитие детей 

посредством различных видов детской активности. Деление Программы на образовательные 

области не означает, что каждая образовательная область осваивается ребенком по 

отдельности, в форме изолированных занятий по модели школьных предметов. Между 

отдельными разделами Программы существуют многообразные взаимосвязи: познавательное 

развитие тесно связано с речевым и социально-коммуникативным, художественно-

эстетическое – с познавательным и речевым и т.п. Содержание образовательной деятельности 

в одной конкретной области тесно связано с другими областями. Такая организация 

образовательного процесса соответствует особенностям развития детей раннего и 

дошкольного возраста. 

12. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и достижения 

целей Программы. Стандарт и Программа задают инвариантные ценности и ориентиры, с 

учетом которых педагоги разрабатывают свою рабочую образовательную программу на 

группу, которая является методической опорой. При этом Программа оставляет за педагогами 

право выбора способов её реализации, выбора образовательных программ, учитывающих 

многообразие конкретных социокультурных, географических, климатических условий 

реализации Программы, разнородность состава групп воспитанников, их особенностей и 

интересов, запросов родителей (законных представителей) и т.п. 

При организации коррекционно-развивающего процесса с детьми с ОВЗ 

учитываются следующие принципы и подходы: 

 принцип позитивной социализации детей и психологической комфортности; 

 принцип постепенности, систематичности, непрерывности и целостного представления о 
мире; 

 деятельностный подход (А.Н.Леонтьев, Д.Б.Эльконин, А.В.Запорожец, В.В.Давыдов); 

 принцип комплексности (взаимодополняемости); 



5  

 принцип занимательности и творчества; 

 принцип семейно-центрированности - специалисты взаимодействуют не только с 

ребенком, но и с его семьей и его ближайшим окружением; 

 принцип конфиденциальности - информация о ребенке и его семье, доступная 
специалистам, которые принимают участие в развитии, обучении и воспитании ребенка и 
помощи его семье, не подлежит разглашению или передаче третьим лицам без согласия 

семьи; 

 принцип информационного согласия - педагоги, составляющие коррекционное 
пространство, предоставляют родителям (законным представителям) информацию о своей 
деятельности и особенностях развития ребенка в доступной для их понимания форме, 

прикладывая все свои профессиональные усилия для согласия родителей (законных 

представителей) на участие в обследовании и дальнейшем сопровождении ребенка и семьи. 

 Построение образовательной деятельности в зоне ближайшего развития ребенка: 
 


