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Индивидуальный учебный план  4 класса  на 2024-2025 учебный год 

 уровня начального общего образования по АООП НОО для обучающихся с ТНР (вариант 5.1) 

         ГБОУ СОШ им.Н.С.Доровского с.Подбельск инклюзивное обучение 

Вострикова Дмитрия Анатольевича 

 

 
Предметные области Учебные предметы Кол-во часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Иностранный язык 2 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и 

естествознание (окружающий 

мир) 

Окружающий мир 

2 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Труд (Технология) 1 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 

2 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 
1 

Итого   23 

Внеурочная деятельность 

Коррекци

онно-

развиваю

щие 

занятия 

Психокоррекционные занятия «Сказочная мозаика»: 

коррекция и развитие пространственно-временных 

представлений, помощь в адаптации  к условиям школьной 

среды 1 
Коррекционные логопедические занятия «АБВГДЕЙКа»: 

коррекция и развитие всех компонентов речи, профилактика 

нарушений письма и чтения, помощь в формировании 

навыков письма и чтения 1 
Коррекционно-развивающие занятия по восполнению 

пробелов в знаниях «Познаю мир» 
2 

«Разговор о важном» 1 

Иная внеурочная  деятельность «Подвижные игры» 1 

«Рассказы по истории Самарского 

края» 1 

«Клуб знатоков английского 

языка» 
1 

Всего   31 
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Индивидуальный учебный план  4 класса  на 2024-2025 учебный год 

 уровня начального общего образования по АООП НОО для обучающихся с ТНР (вариант 5.1) 

         ГБОУ СОШ им.Н.С.Доровского с.Подбельск инклюзивное обучение 

Иваевой Марьям Рамилевны 
 

 

Предметные области Учебные предметы Кол-во часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Иностранный язык 2 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и 

естествознание (окружающий 

мир) 

Окружающий мир 

2 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Труд (Технология) 1 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 

2 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 
1 

Итого   23 

Внеурочная деятельность 

Коррекци

онно-

развиваю

щие 

занятия 

Психокоррекционные занятия «Сказочная мозаика»: помощь в 

адаптации  к условиям школьной среды 1 
Коррекционные логопедические занятия «АБВГДЕЙКа»: 

коррекция и развитие всех компонентов речи, коррекция  

нарушений устной и письменной речи 1 
Коррекционно-развивающие занятия по восполнению 

пробелов в знаниях «Познаю мир» 2 

«Разговор о важном» 
1 

Иная внеурочная  деятельность «Подвижные игры» 1 

«Рассказы по истории Самарского 

края» 
1 

«Клуб знатоков английского 

языка» 
1 

Всего   31 
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Индивидуальный учебный план  4 класса  на 2024-2025 учебный год 

 уровня начального общего образования по АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) 

         ГБОУ СОШ им.Н.С.Доровского с.Подбельск инклюзивное обучение 

Гаврилова Матвея Максимовича 

 

 
Предметные области Учебные предметы Кол-во часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Иностранный язык 2 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и 

естествознание (окружающий 

мир) 

Окружающий мир 

2 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Труд (Технология) 1 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 

2 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 
1 

Итого   23 

Внеурочная деятельность 

Коррекци

онно-

развиваю

щие 

занятия 

Коррекционные занятия с дефектологом «Развивайка»: 

коррекция и развитие познавательной деятельности, 

мыслительных операций на основе изучаемого программного 

материала, восполнение пробелов предшествующего обучения 1 
Психокоррекционные занятия «Сказочная мозаика»: 

формирование и развитие учебной мотивации, коррекция и 

развитие пространственно-временных представлений 1 
Коррекционные логопедические занятия «АБВГДЕЙКа»: 

коррекция нарушений устной и письменной речи 1 
Коррекционно-развивающие занятия по восполнению 

пробелов в знаниях «Познаю мир» 

2 

Иная внеурочная  деятельность «Разговор о важном» 1 

«Подвижные игры» 1 

«Рассказы по истории Самарского 

края» 
1 

Всего   31 
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Индивидуальный учебный план  4 класса  на 2024-2025 учебный год 

 уровня начального общего образования по АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) 

         ГБОУ СОШ им.Н.С.Доровского с.Подбельск инклюзивное обучение 

Кривенковой Александры Владимировны 

 

 
Предметные области Учебные предметы Кол-во часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Иностранный язык 2 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и 

естествознание (окружающий 

мир) 

Окружающий мир 

2 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Труд (Технология) 1 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 

2 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 
1 

Итого   23 

Внеурочная деятельность 

Коррекци

онно-

развиваю

щие 

занятия 

Коррекционные занятия с дефектологом «Развивайка»: 

коррекция и развитие познавательной деятельности, 

мыслительных операций на основе изучаемого программного 

материала, восполнение пробелов предшествующего обучения 1 
Психокоррекционные занятия «Сказочная мозаика»: 

формирование и развитие учебной мотивации, развитие 

продуктивного взаимодействия 1 
Коррекционные логопедические занятия «АБВГДЕЙКа»: 

коррекция и развитие всех компонентов речи, профилактика 

нарушений письма и чтения, помощь в формировании 

навыков письма и чтения 1 
Коррекционно-развивающие занятия по восполнению 

пробелов в знаниях «Познаю мир» 

2 

Иная внеурочная  деятельность «Разговор о важном» 1 

«Подвижные игры» 1 

«Рассказы по истории Самарского 

края» 
1 

Всего   31 
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Индивидуальный учебный план  4 класса  на 2024-2025 учебный год 

 уровня начального общего образования по АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) 

         ГБОУ СОШ им.Н.С.Доровского с.Подбельск инклюзивное обучение 

Байзарова  (Суркова) Максима Ивановича 

 

 
Предметные области Учебные предметы Кол-во часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Иностранный язык 2 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и 

естествознание (окружающий 

мир) 

Окружающий мир 

2 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Труд (Технология) 1 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 

2 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 
1 

Итого   23 

Внеурочная деятельность 

Коррекци

онно-

развиваю

щие 

занятия 

Коррекционные занятия с дефектологом «Развивайка»: 

коррекция и развитие познавательной деятельности, 

мыслительных операций на основе изучаемого программного 

материала 1 
Психокоррекционные занятия «Сказочная мозаика»: 

формирование и развитие учебной мотивации, коррекция и 

развитие пространственно-временных представлений 1 
Коррекционные логопедические занятия «АБВГДЕЙКа»: 

коррекция и развитие всех компонентов речи, профилактика 

нарушений письма и чтения, помощь 1 
Коррекционно-развивающие занятия по восполнению 

пробелов в знаниях «Познаю мир» 

2 

Иная внеурочная  деятельность «Разговор о важном» 1 

«Подвижные игры» 1 

«Рассказы по истории Самарского 

края» 
1 

Всего   31 
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Индивидуальный учебный план  4 класса  на 2024-2025 учебный год 

 уровня начального общего образования по АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) 

         ГБОУ СОШ им.Н.С.Доровского с.Подбельск инклюзивное обучение 

Коновалова  Матвея Ивановича 

 

 
Предметные области Учебные предметы Кол-во часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Иностранный язык 2 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и 

естествознание (окружающий 

мир) 

Окружающий мир 

2 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Труд (Технология) 1 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 

2 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 
1 

Итого   23 

Внеурочная деятельность 

Коррекци

онно-

развиваю

щие 

занятия 

Коррекционные занятия с дефектологом «Развивайка»: 

коррекция и развитие познавательной деятельности, 

мыслительных операций на основе изучаемого программного 

материала, восполнение пробелов предшествующего обучения 1 
Психокоррекционные занятия «Сказочная мозаика»: 

формирование и развитие учебной мотивации, коррекция и 

развитие пространственно-временных представлений, 

развитие продуктивного взаимодействия 1 
Коррекционные логопедические занятия «АБВГДЕЙКа»: 

коррекция нарушений устной и письменной речи 1 
Коррекционно-развивающие занятия по восполнению 

пробелов в знаниях «Познаю мир» 

2 

Иная внеурочная  деятельность «Разговор о важном» 1 

«Подвижные игры» 1 

«Рассказы по истории Самарского 

края» 
1 

Всего   31 

 

 

 

 



 

Согласовано: 

ФИО родителя(законного представителя) 

___________________/________________/ 
                                                                              роспись 

Дата________________________________ 

Утвержден  

приказом от 29.08.2024 № 135  

Директор школы:  

____________ В.Н.Уздяев  

 

 

 

 

 

 

 

 

Индивидуальный учебный план  3  класса  на 2024-2025 учебный год 

 уровня начального общего образования по АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) 

         ГБОУ СОШ им.Н.С.Доровского с.Подбельск инклюзивное обучение 

Моисеева Кирилла Ивановича 

 

 
Предметные области Учебные предметы Кол-во часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Иностранный язык 2 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и 

естествознание (окружающий 

мир) 

Окружающий мир 

2 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Труд (Технология) 1 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 

3 

Итого   23 

Внеурочная деятельность 

Коррекци

онно-

развиваю

щие 

занятия 

Коррекционные занятия с дефектологом «Развивайка»: 

коррекция и развитие познавательной деятельности, 

мыслительных операций 1 
Психокоррекционные занятия «Сказочная мозаика»: 

формирование и развитие учебной мотивации, коррекция и 

развитие компетенций коммуникативной  и эмоциональной 

волевой  сферы, коррекция и развитие пространственно-

временных представлений, развитие продуктивного 

взаимодействия 1 
Коррекционные логопедические занятия «АБВГДЕЙКа»: 

коррекция и развитие всех компонентов речи, профилактика 

нарушений письма и чтения, помощь в формировании 

навыков письма и чтения 1 
Коррекционно-развивающие занятия по восполнению 

пробелов в знаниях «Познаю мир» 

2 

Иная внеурочная  деятельность «Разговор о важном» 1 

«Орлята России» 1 

«Клуб знатоков английского 

языка» 
1 

Всего   31 
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Индивидуальный учебный план  3  класса  на 2024-2025 учебный год 

 уровня начального общего образования по АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) 

         ГБОУ СОШ им.Н.С.Доровского с.Подбельск инклюзивное обучение 

Арутюняна Григора Симоновича 

 

 
Предметные области Учебные предметы Кол-во часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Иностранный язык 2 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и 

естествознание (окружающий 

мир) 

Окружающий мир 

2 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Труд (Технология) 1 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 

3 

Итого   23 

Внеурочная деятельность 

Коррекци

онно-

развиваю

щие 

занятия 

Коррекционные занятия с дефектологом «Развивайка»: 

коррекция и развитие познавательной деятельности, 

мыслительных операций на основе изучаемого программного 

материала, восполнение пробелов предшествующего обучения 1 
Психокоррекционные занятия «Сказочная мозаика»: 

формирование и развитие учебной мотивации, коррекция и 

развитие компетенций коммуникативной  и эмоциональной 

волевой  сферы, коррекция и развитие пространственно-

временных представлений, развитие продуктивного 

взаимодействия 1 
Коррекционные логопедические занятия «АБВГДЕЙКа»: 

коррекция и развитие всех компонентов речи, профилактика 

нарушений письма и чтения, помощь в формировании 

навыков письма и чтения 1 
Коррекционно-развивающие занятия по восполнению 

пробелов в знаниях «Познаю мир» 

2 

Иная внеурочная  деятельность «Разговор о важном» 1 

«Орлята России» 1 

«Клуб знатоков английского 

языка» 
1 

Всего   31 
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Индивидуальный учебный план  3  класса  на 2024-2025 учебный год 

 уровня начального общего образования по АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) 

         ГБОУ СОШ им.Н.С.Доровского с.Подбельск инклюзивное обучение 

Климашова Алесея Ефимовича 

 

 
Предметные области Учебные предметы Кол-во часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Иностранный язык 2 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и 

естествознание (окружающий 

мир) 

Окружающий мир 

2 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Труд (Технология) 1 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 

3 

Итого   23 

Внеурочная деятельность 

Коррекци

онно-

развиваю

щие 

занятия 

Коррекционные занятия с дефектологом «Развивайка»: 

коррекция и развитие познавательной деятельности, 

мыслительных операций на основе изучаемого программного 

материала, развитие крупной и мелкой моторики, 

элементарных математических представлений 1 
Психокоррекционные занятия «Сказочная мозаика»: 

продуктивного взаимодействия, коррекция и развитие 

пространственно-временных представлений, помощь в 

адаптации к условиям школьной среды 1 
Коррекционные логопедические занятия «АБВГДЕЙКа»: 

коррекция и развитие всех компонентов речи, профилактика 

нарушений письма и чтения, помощь в формировании 

навыков письма и чтения 1 
Коррекционно-развивающие занятия по восполнению 

пробелов в знаниях «Познаю мир» 

2 

Иная внеурочная  деятельность «Разговор о важном» 1 

«Орлята России» 1 

«Клуб знатоков английского 

языка» 
1 

Всего   31 
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Индивидуальный учебный план  3  класса  на 2024-2025 учебный год 

 уровня начального общего образования по АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) 

         ГБОУ СОШ им.Н.С.Доровского с.Подбельск инклюзивное обучение 

Советкина  Давида Аркадьевича 

 

 
Предметные области Учебные предметы Кол-во часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Иностранный язык 2 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и 

естествознание (окружающий 

мир) 

Окружающий мир 

2 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Труд (Технология) 1 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 

3 

Итого   23 

Внеурочная деятельность 

Коррекци

онно-

развиваю

щие 

занятия 

Коррекционные занятия с дефектологом «Развивайка»: 

коррекция и развитие познавательной деятельности, 

мыслительных операций на основе изучаемого программного 

материала, восполнение пробелов предшествующего обучения 1 
Психокоррекционные занятия «Сказочная мозаика»: развитие 

продуктивного взаимодействия, коррекция и развитие 

пространственно-временных представлений 1 
Коррекционные логопедические занятия «АБВГДЕЙКа»: 

коррекция и развитие всех компонентов речи, профилактика 

нарушений письма и чтения 1 
Коррекционно-развивающие занятия по восполнению 

пробелов в знаниях «Познаю мир» 

2 

Иная внеурочная  деятельность «Разговор о важном» 1 

«Орлята России» 1 

«Клуб знатоков английского 

языка» 
1 

Всего   31 
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Индивидуальный учебный план  3  класса  на 2024-2025 учебный год 

 уровня начального общего образования по АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) 

         ГБОУ СОШ им.Н.С.Доровского с.Подбельск инклюзивное обучение 

Субеевой Эвелины Рустамовны 

 

 
Предметные области Учебные предметы Кол-во часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Иностранный язык 2 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и 

естествознание (окружающий 

мир) 

Окружающий мир 

2 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Труд (Технология) 1 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 

3 

Итого   23 

Внеурочная деятельность 

Коррекци

онно-

развиваю

щие 

занятия 

Коррекционные занятия с дефектологом «Развивайка»: 

коррекция и развитие познавательной деятельности, 

мыслительных операций на основе изучаемого программного 

материала, восполнение пробелов предшествующего обучения 1 
Психокоррекционные занятия «Сказочная мозаика»: 

формирование и развитие учебной мотивации, эмоциональной 

сферы, социальных и коммуникативных навыков, развитие 

продуктивного взаимодействия 1 
Коррекционные логопедические занятия «АБВГДЕЙКа»: 

коррекция и развитие всех компонентов речи, профилактика 

нарушений письма и чтения, помощь в формировании 

навыков письма и чтения 1 
Коррекционно-развивающие занятия по восполнению 

пробелов в знаниях «Познаю мир» 

2 

Иная внеурочная  деятельность «Разговор о важном» 1 

«Орлята России» 1 

«Клуб знатоков английского 

языка» 
1 

Всего   31 
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Индивидуальный учебный план  3  класса  на 2024-2025 учебный год 

 уровня начального общего образования по АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) 

         ГБОУ СОШ им.Н.С.Доровского с.Подбельск инклюзивное обучение 

Одинца Владимира Владимировича 

 

 
Предметные области Учебные предметы Кол-во часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Иностранный язык 2 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и 

естествознание (окружающий 

мир) 

Окружающий мир 

2 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Труд (Технология) 1 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 

3 

Итого   23 

Внеурочная деятельность 

Коррекци

онно-

развиваю

щие 

занятия 

Коррекционные занятия с дефектологом «Развивайка»: 

коррекция и развитие познавательной деятельности, 

мыслительных операций на основе изучаемого программного 

материала 1 
Психокоррекционные занятия «Сказочная мозаика»: развитие 

продуктивного взаимодействия 1 
Коррекционные логопедические занятия «АБВГДЕЙКа»: 

коррекция и развитие всех компонентов речи, профилактика 

нарушений письма и чтения, помощь в формировании 

навыков письма и чтения 1 
Коррекционно-развивающие занятия по восполнению 

пробелов в знаниях «Познаю мир» 

2 

Иная внеурочная  деятельность «Разговор о важном» 1 

«Орлята России» 1 

«Клуб знатоков английского 

языка» 
1 

Всего   31 
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Индивидуальный учебный план  3  класса  на 2024-2025 учебный год 

 уровня начального общего образования по АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) 

         ГБОУ СОШ им.Н.С.Доровского с.Подбельск инклюзивное обучение 

Саушкина Кирилла Алексеевича 

 

 
Предметные области Учебные предметы Кол-во часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Иностранный язык 2 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и 

естествознание (окружающий 

мир) 

Окружающий мир 

2 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Труд (Технология) 1 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 

3 

Итого   23 

Внеурочная деятельность 

Коррекци

онно-

развиваю

щие 

занятия 

Коррекционные занятия с дефектологом «Развивайка»: 

коррекция и развитие познавательной деятельности, 

мыслительных операций на основе изучаемого программного 

материала, восполнение пробелов предшествующего 

обучения, формирование алгоритмов продуктивной учебной 

деятельности 1 
Психокоррекционные занятия «Сказочная мозаика»: 

формирование и развитие учебной мотивации, коррекция и 

развитие компетенций коммуникативной  и эмоциональной 

сферы, развитие произвольной регуляции деятельности и 

поведения, развитие пространственно-временных 

представлений, развитие продуктивного взаимодействия 1 
Коррекционные логопедические занятия «АБВГДЕЙКа»: 

коррекция нарушений устной и письменной речи, коррекция 

просодических компонентов речи  1 
Коррекционно-развивающие занятия по восполнению 

пробелов в знаниях «Познаю мир» 

2 

Иная внеурочная  деятельность «Разговор о важном» 1 

«Орлята России» 1 

«Клуб знатоков английского 

языка» 
1 

Всего   31 
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Индивидуальный учебный план  3  класса  на 2024-2025 учебный год 

 уровня начального общего образования по АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) 

         ГБОУ СОШ им.Н.С.Доровского с.Подбельск инклюзивное обучение 

Давыдова Андрея Дмитриевича 

 

 
Предметные области Учебные предметы Кол-во часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Иностранный язык 2 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и 

естествознание (окружающий 

мир) 

Окружающий мир 

2 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Труд (Технология) 1 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 

3 

Итого   23 

Внеурочная деятельность 

Коррекци

онно-

развиваю

щие 

занятия 

Коррекционные занятия с дефектологом «Развивайка»: 

коррекция и развитие познавательной деятельности, 

мыслительных операций на основе изучаемого программного 

материала, восполнение пробелов предшествующего 

обучения, развитие крупной и мелкой моторики, 

формирование алгоритмов продуктивной учебной 

деятельности 1 
Психокоррекционные занятия «Сказочная мозаика»: 

формирование и развитие учебной мотивации, коррекция и 

развитие компетенций коммуникативной  и эмоциональной 

сферы, развитие произвольной регуляции деятельности и 

поведения, коррекция и развитие пространственно-временных 

представлений, развитие продуктивного взаимодействия 1 
Коррекционные логопедические занятия «АБВГДЕЙКа»: 

коррекция и развитие всех компонентов речи, профилактика 

нарушений письма и чтения, помощь в формировании 

навыков письма и чтения 1 
Коррекционно-развивающие занятия по восполнению 

пробелов в знаниях «Познаю мир» 

2 

Иная внеурочная  деятельность «Разговор о важном» 1 

«Орлята России» 1 

«Клуб знатоков английского 

языка» 
1 

Всего   31 
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Индивидуальный учебный план  3  класса  на 2024-2025 учебный год 

 уровня начального общего образования по АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) 

         ГБОУ СОШ им.Н.С.Доровского с.Подбельск инклюзивное обучение 

Сусманова Александра Дмитриевича 

 

 
Предметные области Учебные предметы Кол-во часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Иностранный язык 2 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и 

естествознание (окружающий 

мир) 

Окружающий мир 

2 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Труд (Технология) 1 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 

3 

Итого   23 

Внеурочная деятельность 

Коррекци

онно-

развиваю

щие 

занятия 

Коррекционные занятия с дефектологом «Развивайка»: 

коррекция и развитие познавательной деятельности, 

мыслительных операций на основе изучаемого программного 

материала, восполнение пробелов предшествующего обучения 1 
Психокоррекционные занятия «Сказочная мозаика»: 

формирование и развитие учебной мотивации, развитие 

продуктивного взаимодействия 1 
Коррекционные логопедические занятия «АБВГДЕЙКа»: 

коррекция и развитие всех компонентов речи, профилактика 

нарушений письма и чтения, помощь в формировании 

навыков письма и чтения 1 
Коррекционно-развивающие занятия по восполнению 

пробелов в знаниях «Познаю мир» 

2 

Иная внеурочная  деятельность «Разговор о важном» 1 

«Орлята России» 1 

«Клуб знатоков английского 

языка» 
1 

Всего   31 
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Индивидуальный учебный план  3  класса  на 2024-2025 учебный год 

 уровня начального общего образования по АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) 

         ГБОУ СОШ им.Н.С.Доровского с.Подбельск инклюзивное обучение 

Светличной Миланы Владимировны 

 

 
Предметные области Учебные предметы Кол-во часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Иностранный язык 2 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и 

естествознание (окружающий 

мир) 

Окружающий мир 

2 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Труд (Технология) 1 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 

3 

Итого   23 

Внеурочная деятельность 

Коррекци

онно-

развиваю

щие 

занятия 

Коррекционные занятия с дефектологом «Развивайка»: 

коррекция и развитие познавательной деятельности, 

мыслительных операций на основе изучаемого программного 

материала, восполнение пробелов предшествующего обучения 1 
Психокоррекционные занятия «Сказочная мозаика»: 

формирование и развитие учебной мотивации, развитие 

эмоциональной сферы, коммуникативных и социальных 

навыков, развитие продуктивного взаимодействия 1 
Коррекционные логопедические занятия «АБВГДЕЙКа»: 

коррекция и развитие всех компонентов речи, профилактика 

нарушений письма и чтения, помощь в формировании 

навыков письма и чтения 1 
Коррекционно-развивающие занятия по восполнению 

пробелов в знаниях «Познаю мир» 

2 

Иная внеурочная  деятельность «Разговор о важном» 1 

«Орлята России» 1 

«Клуб знатоков английского 

языка» 
1 

Всего   31 
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Индивидуальный учебный план  3  класса  на 2024-2025 учебный год 

 уровня начального общего образования по АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) 

         ГБОУ СОШ им.Н.С.Доровского с.Подбельск инклюзивное обучение 

Мирзоевой Марьям Акбаровны 

 

 
Предметные области Учебные предметы Кол-во часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Иностранный язык 2 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и 

естествознание (окружающий 

мир) 

Окружающий мир 

2 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Труд (Технология) 1 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 

3 

Итого   23 

Внеурочная деятельность 

Коррекци

онно-

развиваю

щие 

занятия 

Коррекционные занятия с дефектологом «Развивайка»: 

коррекция и развитие познавательной деятельности, 

мыслительных операций на основе изучаемого программного 

материала, восполнение пробелов предшествующего обучения 1 
Психокоррекционные занятия «Сказочная мозаика»: 

формирование и развитие учебной мотивации, коррекция и 

развитие пространственно-временных представлений, 1 
Коррекционные логопедические занятия «АБВГДЕЙКа» 

коррекция и развитие всех компонентов речи, профилактика 

нарушений письма и чтения, помощь в формировании 

навыков письма и чтения 1 
Коррекционно-развивающие занятия по восполнению 

пробелов в знаниях «Познаю мир» 

2 

Иная внеурочная  деятельность «Разговор о важном» 1 

«Орлята России» 1 

«Клуб знатоков английского 

языка» 
1 

Всего   31 
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Индивидуальный учебный план  3  класса  на 2024-2025 учебный год 

 уровня начального общего образования по АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) 

         ГБОУ СОШ им.Н.С.Доровского с.Подбельск инклюзивное обучение 

Мирзоева Шамшода Акбаровича 

 

 
Предметные области Учебные предметы Кол-во часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Иностранный язык 2 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и 

естествознание (окружающий 

мир) 

Окружающий мир 

2 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Труд (Технология) 1 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 

3 

Итого   23 

Внеурочная деятельность 

Коррекци

онно-

развиваю

щие 

занятия 

Коррекционные занятия с дефектологом «Развивайка»: 

коррекция и развитие познавательной деятельности, 

мыслительных операций на основе изучаемого программного 

материала, восполнение пробелов предшествующего обучения 1 
Психокоррекционные занятия «Сказочная мозаика»: 

формирование и развитие учебной мотивации, развитие 

эмоциональной сферы, коммуникативных и социальных 

навыков, коррекция и развитие пространственно-временных 

представлений,  1 
Коррекционные логопедические занятия «АБВГДЕЙКа»: 

коррекция и развитие всех компонентов речи, профилактика 

нарушений письма и чтения, помощь в формировании 

навыков письма и чтения 1 
Коррекционно-развивающие занятия по восполнению 

пробелов в знаниях «Познаю мир» 

2 

Иная внеурочная  деятельность «Разговор о важном» 1 

«Орлята России» 1 

«Клуб знатоков английского 

языка» 
1 

Всего   31 
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Индивидуальный учебный план  3  класса  на 2024-2025 учебный год 

 уровня начального общего образования по АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) 

         ГБОУ СОШ им.Н.С.Доровского с.Подбельск инклюзивное обучение 

Коноваловой Софьи Анатольевны 

 

 
Предметные области Учебные предметы Кол-во часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Иностранный язык 2 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и 

естествознание (окружающий 

мир) 

Окружающий мир 

2 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Труд (Технология) 1 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 

3 

Итого   23 

Внеурочная деятельность 

Коррекци

онно-

развиваю

щие 

занятия 

Коррекционные занятия с дефектологом «Развивайка»: 

коррекция и развитие познавательной деятельности, 

мыслительных операций на основе изучаемого программного 

материала, восполнение пробелов предшествующего обучения 1 
Психокоррекционные занятия «Сказочная мозаика»: 

коррекция и развитие компетенций коммуникативной и 

эмоционально-волевой сферы, формирование и развитие 

учебной мотивации, развитие продуктивного взаимодействия, 

коррекция и развитие пространственно-временных 

представлений 1 
Коррекционные логопедические занятия «АБВГДЕЙКа»: 

коррекция и развитие всех компонентов речи, коррекция 

нарушений  устной и письменной речи 1 
Коррекционно-развивающие занятия по восполнению 

пробелов в знаниях «Познаю мир» 

2 

Иная внеурочная  деятельность «Разговор о важном» 1 

«Орлята России» 1 

«Клуб знатоков английского 

языка» 
1 

Всего   31 
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Индивидуальный учебный план  3  класса  на 2024-2025 учебный год 

 уровня начального общего образования по АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) 

         ГБОУ СОШ им.Н.С.Доровского с.Подбельск инклюзивное обучение 

Шарашиной Варвары Вячеславовны 

 

 
Предметные области Учебные предметы Кол-во часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Иностранный язык 2 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и 

естествознание (окружающий 

мир) 

Окружающий мир 

2 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Труд (Технология) 1 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 

3 

Итого   23 

Внеурочная деятельность 

Коррекци

онно-

развиваю

щие 

занятия 

Коррекционные занятия с дефектологом «Развивайка»: 

коррекция и развитие познавательной деятельности, 

мыслительных операций на основе изучаемого программного 

материала, восполнение пробелов предшествующего обучения 1 
Психокоррекционные занятия «Сказочная мозаика»: 

коррекция и развитие компетенций коммуникативной и 

эмоционально-волевой сферы, формирование и развитие 

учебной мотивации, развитие продуктивного взаимодействия, 

коррекция и развитие пространственно-временных 

представлений 1 
Коррекционные логопедические занятия «АБВГДЕЙКа»: 

коррекция и развитие всех компонентов речи, профилактика 

нарушений письма и чтения, помощь в формировании 

навыков письма и чтения 1 
Коррекционно-развивающие занятия по восполнению 

пробелов в знаниях «Познаю мир» 

2 

Иная внеурочная  деятельность «Разговор о важном» 1 

«Орлята России» 1 

«Клуб знатоков английского 

языка» 
1 

Всего   31 
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Индивидуальный учебный план  2 класса  на 2024-2025 учебный год 

 уровня начального общего образования по АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) 

         ГБОУ СОШ им.Н.С.Доровского с.Подбельск инклюзивное обучение 

Коноваловой Ульяны Анатольевны 

 

 
Предметные области Учебные предметы Кол-во часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Иностранный язык 2 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и 

естествознание (окружающий 

мир) 

Окружающий мир 

2 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Труд (Технология) 1 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 

3 

Итого   23 

Внеурочная деятельность 

Коррекци

онно-

развиваю

щие 

занятия 

Коррекционные занятия с дефектологом «Развивайка»: 

коррекция и развитие познавательной деятельности, 

мыслительных операций на основе изучаемого программного 

материала 1 
Психокоррекционные занятия «Сказочная мозаика»: 

коррекция и развитие пространственно-временных 

представлений 1 
Коррекционные логопедические занятия «АБВГДЕЙКа»: 

коррекция и развитие всех компонентов речи, профилактика 

нарушений письма и чтения, помощь в формировании 

навыков письма и чтения 1 
Коррекционно-развивающие занятия по восполнению 

пробелов в знаниях «Познаю мир» 

2 

Иная внеурочная  деятельность «Разговор о важном» 1 

«Орлята России» 1 

«Клуб знатоков английского 

языка» 
1 

Всего   31 
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Индивидуальный учебный план  2  класса  на 2024-2025 учебный год 

 уровня начального общего образования по АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) 

         ГБОУ СОШ им.Н.С.Доровского с.Подбельск инклюзивное обучение 

Егоровой Александры Вячеславовны 

 

 
Предметные области Учебные предметы Кол-во часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Иностранный язык 2 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и 

естествознание (окружающий 

мир) 

Окружающий мир 

2 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Труд (Технология) 1 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 

3 

Итого   23 

Внеурочная деятельность 

Коррекци

онно-

развиваю

щие 

занятия 

Коррекционные занятия с дефектологом «Развивайка»: 

коррекция и развитие познавательной деятельности, 

мыслительных операций на основе изучаемого программного 

материала, восполнение пробелов предшествующего обучения 1 
Психокоррекционные занятия «Сказочная  мозаика»: 

коррекция и развитие пространственно-временных 

представлений 1 
Коррекционные логопедические занятия «АБВГДЕЙКа»: 

коррекция и развитие всех компонентов речи, профилактика 

нарушений письма и чтения, помощь в формировании 

навыков письма и чтения 1 
Коррекционно-развивающие занятия по восполнению 

пробелов в знаниях «Познаю мир» 

2 

Иная внеурочная  деятельность «Разговор о важном» 1 

«Орлята России» 1 

«Клуб знатоков английского 

языка» 
1 

Всего   31 
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Индивидуальный учебный план  2  класса  на 2024-2025 учебный год 

 уровня начального общего образования по АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) 

         ГБОУ СОШ им.Н.С.Доровского с.Подбельск инклюзивное обучение 

Апельт Николая Олеговича 

 

 
Предметные области Учебные предметы Кол-во часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Иностранный язык 2 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и 

естествознание (окружающий 

мир) 

Окружающий мир 

2 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Труд (Технология) 1 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 

3 

Итого   23 

Внеурочная деятельность 

Коррекци

онно-

развиваю

щие 

занятия 

Коррекционные занятия с дефектологом «Развивайка»: 

коррекция и развитие познавательной деятельности, 

мыслительных операций на основе изучаемого программного 

материала, восполнение пробелов предшествующего обучения 1 
Психокоррекционные занятия «Сказочная  мозаика»: 

коррекция и развитие компетенций  коммуникативной и 

эмоциональной сферы, развитие произвольной регуляции 

деятельности и поведения 1 
Коррекционные логопедические занятия «АБВГДЕЙКа»: 

коррекция нарушений устной и письменной речи 1 
Коррекционно-развивающие занятия по восполнению 

пробелов в знаниях «Познаю мир» 

2 

Иная внеурочная  деятельность «Разговор о важном» 1 

«Орлята России» 1 

«Клуб знатоков английского 

языка» 
1 

Всего   31 
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Индивидуальный учебный план  1  класса  на 2024-2025 учебный год 

 уровня начального общего образования по АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) 

         ГБОУ СОШ им.Н.С.Доровского с.Подбельск инклюзивное обучение 

Кривенкова Ярослава Николаевича 

 

 
Предметные области Учебные предметы Кол-во часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и 

естествознание (окружающий 

мир) 

Окружающий мир 

2 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Труд (Технология) 1 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 

3 

Итого   21 

Внеурочная деятельность 

Коррекци

онно-

развиваю

щие 

занятия 

Коррекционные занятия с дефектологом «Развивайка»: 

коррекция и развитие познавательной деятельности, 

мыслительных операций на основе изучаемого программного 

материала, развитие крупной и мелкой моторики 1 
Психокоррекционные занятия «Сказочная  мозаика»: 

формирование и развитие учебной мотивации, коррекция и 

развитие компетенций коммуникативной  и эмоциональной 

сферы, развитие произвольной регуляции деятельности и 

поведения, коррекция и развитие пространственно-временных 

представлений, помощь в адаптации к условиям школьной 

среды 1 
Коррекционные логопедические занятия «АБВГДЕЙКа»: 

коррекция и развитие всех компонентов речи, профилактика 

нарушений письма и чтения,  помощь в формировании 

навыков письма и чтения 1 
Коррекционно-развивающие занятия по восполнению 

пробелов в знаниях «Познаю мир» 

1 

«Разговор о важном» 1 

Всего   26 

 

 

 



 

Согласовано: 

ФИО родителя(законного представителя) 

___________________/________________/ 
                                                                              роспись 

Дата________________________________ 

Утвержден  

приказом от 29.08.2024 № 135  

Директор школы:  

____________ В.Н.Уздяев  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Индивидуальный учебный план  1 класса  на 2024-2025 учебный год 

 уровня начального общего образования по АООП НОО для обучающихся с ТНР (вариант 5.1) 

         ГБОУ СОШ им.Н.С.Доровского с.Подбельск инклюзивное обучение 

Сапуковой Диляры Раисовны 

 

 

 
Предметные области Учебные предметы Кол-во часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и 

естествознание (окружающий 

мир) 

Окружающий мир 

2 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Труд (Технология) 1 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 

3 

Итого   21 

Внеурочная деятельность 

Коррекци

онно-

развиваю

щие 

занятия 

Психокоррекционные занятия «Сказочная  мозаика»: 

коррекция и развитие  пространственно-временных 

представлений 1 
Коррекционные логопедические занятия «АБВГДЕЙКа»: 

коррекция и развитие всех компонентов речи, профилактика 

нарушений письма и чтения,  помощь в формировании 

навыков письма и чтения 1 
Коррекционно-развивающие занятия по восполнению 

пробелов в знаниях «Познаю мир» 2 

 «Разговор о важном» 
1 

Всего   26 
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ФИО родителя(законного представителя) 

___________________/________________/ 
                                                                              роспись 

Дата________________________________ 

Утвержден  

приказом от 29.08.2024 № 135  

Директор школы:  

____________ В.Н.Уздяев  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Индивидуальный учебный план  1 класса  на 2024-2025 учебный год 

 уровня начального общего образования по АООП НОО для обучающихся с ТНР (вариант 5.1) 

         ГБОУ СОШ им.Н.С.Доровского с.Подбельск инклюзивное обучение 

Денисова Дмитрия Евгеньевича 

 

 

 
Предметные области Учебные предметы Кол-во часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и 

естествознание (окружающий 

мир) 

Окружающий мир 

2 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Труд (Технология) 1 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 

3 

Итого   21 

Внеурочная деятельность 

Коррекци

онно-

развиваю

щие 

занятия 

Психокоррекционные занятия «Сказочная мозаика»: 

коррекция и развитие  пространственно-временных 

представлений 1 
Коррекционные логопедические занятия «АБВГДЕЙКа»: 

коррекция и развитие всех компонентов речи, профилактика 

нарушений письма и чтения,  помощь в формировании 

навыков письма и чтения 1 
Коррекционно-развивающие занятия по восполнению 

пробелов в знаниях «Познаю мир» 
2 

«Разговор о важном» 1 

Всего   26 
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