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Пояснительная записка 

 

Настоящая рабочая программа курса для 10 класса составлена на основе:  
1. Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования (утв. 

приказом Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. N 413)   
2. Приказа Министерства просвещения РФ от 20 мая 2020 года №254 "Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность" (с изменениями)   
3. Федеральной рабочей программы среднего (полного) общего образования по обществознанию и 

авторской программы Боголюбова Л.Н., Городецкой Н.И., Иванова Л.Ф., Матвеева А.И. 

«Обществознание 10-11 классы, профильный уровень» в сборнике «Обществознание, 10-11 классы, 

Боголюбов Л.Н., Городецкая Н.И., Иванова Л.Ф., Матвеев А.И., Просвещение, 2023, базовый 

уровень». Также использованы темы проверяемых вопросов, указанных в Кодификаторе по 

обществознанию. 
  
 

Планируемые результаты изучения:  
Личностные результаты  
1. Мотивированность и направленность на активное и созидательное участие в будущем в 

общественной и государственной жизни (данный элективный курс поможет систематизировать знания 

и развить универсальные учебные навыки, необходимые для подготовки теоретической базы и 

необходимых умений для дальнейшего обучения в старшей школе, затем успешной сдачи ЕГЭ, 

дающего возможность получения профессионального образования и профессиональной 

самореализации).  
2. Дальнейшее развитие умений коммуникации, усвоение с целью дальнейшего применения умения 

вести полемику.  
3. Ценностные ориентиры, основанные на толерантности, осознании необходимости поддержания 

гражданского мира и согласия.  
4. Понимание необходимости развития внутреннего мира своей личности- члена формирующегося 

гражданского общества в РФ. 
 

Метапредметные результаты: 
1. Учащиеся научатся сознательно организовывать вою познавательную деятельность  
2. Учащиеся углубят свои знания и разовьют умения объяснять явления социальной 

действительности с научных позиций  
3. Учащиеся смогут выполнять познавательные и практические задания на: 

- использование элементов причинно-следственного анализа;  

- составление простого плана;  

- составление тезисов;  

- составление конспекта;  

- использование несложных реальных связей и зависимостей:  

- определение сущностных характеристик изучаемого объекта, самостоятельное определение и выбор 
верных критериев для сравнения, сопоставления, оценки объектов;  

- поиск и извлечение нужной информации по заданной теме в адаптированных источниках 
различного типа;  

- перевод информации из одной знаковой системы в другую (из текста в схему или таблицу, из 
диаграммы в текст или таблицу, из аудиовизуального ряда в текст и др.);  

- выбор знаковых систем адекватно предложенной коммуникативной и познавательной ситуации;  

- объяснение изученных положений на конкретных примерах;  

- объективную оценку своих учебных действий;  

- корректировку своего собственного поведения в социуме;  

- определение собственного отношения к явлениям современной жизни, формулирование своей точки 

зрения; 
 

- способность решать творческие задачи представлять, результаты свей деятельности в различных 
формах (сообщение, эссе, презентация, опорный конспект, схема и др.).  
4. Учащиеся смогут быть готовыми к сотрудничеству с учениками, с учителем, к коллективной 

работе. 
 

 

 



Предметные результаты: 
в познавательной сфере:  
- относительно целостное представление об обществе и о человеке, о сферах жизни общества, 
механизмах и регуляторах деятельности человека;  

- знание базовых ключевых понятий обществознания в объёме основной школы;  

- знания, умения и ценностные установки, необходимые для сознательного выполнения учащимися 
своих социальных ролей;  

- умения находить нужную социальную информацию в различных источниках, адекватно её 
воспринимать, преобразовывать в соответствии с решаемой задачей (анализировать, обобщать, 
систематизировать, конкретизировать имеющиеся данные, соотносить их с собственными знаниями);  

- умения давать оценку взглядам, подходам, событиям, процессам с позиций одобряемых в 
современном российском обществе социальных ценностей.  

в ценностно-мотивационной сфере  

- понимание побудительной роли мотивов в деятельности человека, места ценностей в 
мотивационной структуре личности; 

 
- знание основ нравственных и правовых понятий, норм и правил, понимание их роли в жизни 
общества, умение применять эти нормы и правила к анализу конкретных реальных ситуации, 
установка на необходимость руководствоваться этими правилами в собственной жизни;  

- знание особенностей труда и основных требований трудовой этики;  

- знание новых возможностей для коммуникаций в современном обществе, умение использовать 
современные средства связи и коммуникации для поиска и обработки необходимой социальной 
информации;  

- умение взаимодействовать в ходе выполнения групповой работы, вести диалог, участвовать в 
дискуссии, аргументировать собственную точку зрения.



 

Содержание программы элективного курса «Общество и мы» 
Освоение содержания элективного курса осуществляется с опорой на межпредметные связи 

с курсами базового уровня обществознания, истории, биологии, географии, предметами 

регионального компонента. Программа курса рассчитана на 1 час в неделю (34 часа в год в 

10 классе согласно учебного плана ГБОУ СОШ им. Н.С. Доровского с. Подбельск). 

 

Программа ориентирована на занятия в виде лекций и практикумов, а также заложено 

использование таких видов контроля, как тестирование, защита рефератов. 

 

Промежуточная аттестация курса в ГБОУ СОШ им. Н.С. Доровского с. Подбельск 

осуществляется в мае в форме УЗО. 
 

10 класс 

  
Тема 1. Введение. 1 час.  
Общая характеристика содержания предмета, особенностей КИМов по 

обществознанию, спецификой проведения экзамена.  
Раздел 1. Общество. 7 часов.  
Тема 2. Системное строение общества. Общество и природа. Понятие «общество» в 

узком и широком смысле. Функции общества. Общественные отношения. Общество – 

динамическая система. Сферы общественной жизни. Специфические черты общества. 

Понятие «природа» в узком и широком смысле. «Вторая природа». Взаимодействие 

общества и природы. Противоречия общества и природы. Представления о взаимосвязи 

общества и природы.  
Тема 3. Общество и культура. Понятие «культура». Система 

взаимоотношений общества и культуры.  
Тема 4. Взаимосвязь сфер общества. Социальные институты. Взаимосвязь сфер 

общественной жизни общества. Взаимовлияние сфер. Социальный институт. 

Основные комплексы социальных институтов. Функции социальных институтов.  
Тема 5. Многовариантность общественного развития. Типология 

обществ. Общественное развитие. Реформа и ее виды. Революция и её 

виды. Модернизация. Традиционное общество. Индустриальное общество.  
Постиндустриальное общество. Формационный и цивилизационный подходы к изучению 

общества. 

Западная и восточная цивилизации.  
Тема 6. Понятие общественного прогресса. Различные взгляды на направленность 

общественного развития. Сущность понятий «прогресс» и «регресс». Особенности 

прогресса и его критерии. Стагнация.  

Тема 7. Процессы глобализации. Глобальные проблемы. Глобализация. 

Основныенаправления глобализации. Последствия процесса глобализации. 

Единство современного мира. Основные факторы единства современного 

человечества. 
 
Термин «глобальные проблемы». Причины возникновения. Общие черты. 

Главные(приоритетные) глобальные проблемы. Основные направления 

разрешения глобальных проблем. Социальные прогнозы перспектив человечества.  
Тема 8. Проверка уровня знаний и умений по пройденной теме.  
Раздел 2. Духовная жизнь общества. 9 часов.  
Тема 9. Культура и духовная жизнь. Подходы к пониманию культуры как 

явления общественной жизни. Понятие «культура». Материальная культура. 



Духовная культура. Основные функции культуры. Структура духовной жизни 

общества.  
Тема 10. Формы и разновидности культуры. Молодёжная субкультура. 

Типология культур. Основные формы: элитарная, народная, массовая. Разновидности 

культуры: субкультура, контркультура. Влияние массовой культуры на духовную 

жизнь общества. 

Тема 11. Искусство, его формы и направления. Средства массовой информации. 
Понятие  
«искусство». Теории происхождения искусства. Предмет искусства. Виды и 

жанры. Специфические черты искусства. Функции искусства. СМИ и их роль в 

духовной жизни общества. Функции СМИ. Тема 12. Наука. Понятие «наука». 

Виды наук. Модели развития научного знания. Функции современной науки.  
Тема 13. Социальная и личностная значимость образования. Образование. 

Цель образования. Функции образования. Система образования в России. Сеть 

образовательных учреждений. Комплекс принципов, определяющих 

функционирование системы образования. Общие тенденции в развитии 

образования.  
Тема 14. Религия. Роль религии в жизни общества. Определение «религия». 

Происхождение религии. Религиозная вера. Культ. Атрибуты религиозного культа.Ранние 

формы религии: тотемизм, анимизм, 

фетишизм, магия. Национально- государственные религии. Мировые религии: буддизм, 

христианство, ислам. Основные функции религии.  
Тема 15. Мораль. Нравственная культура. Понятие «мораль». Развитие нормморали: 

табу, обычай, традиция, моральные правила. Происхождение морали. Понятие 

«нравственность». Мораль  
и право: общее и различия. Важнейшие функции морали в обществе. 

Нравственная культура личности. Важнейшие принципы современной 

нравственной культуры личности.  
Тема 16. Тенденции духовной жизни современной России. Основные 

проблемы и тенденции современной культурной ситуации в России. 

Тема 17. Проверка уровня знаний и умений по пройденной теме.  
Раздел 3. Человек. Познание. 8 часов.  
Тема 18. Человек как результат биологической и социальной эволюции. 

Теории происхождения человека. Человек – биологическое существо. Основные 

отличия человека от животного. Человек – существо социальное. Бытие человека.  
Потребности и интересы человека.  
Тема 19. Мышление и деятельность. Деятельность. Деятельность человека и активность 

животного. Основные компоненты деятельности. Виды действий. Игра как деятельность. 

Общение, структура общения. Функции общения. Учение. Труд.  
Основные классификации деятельности. Творческая деятельность. Мышление. Типы 

мышления.  
Тема 20. Индивид, индивидуальность, личность. Социализация личности.  
Индивид. Индивидуальность. Личность. Структура личности. Социализация. Этапы 

социализации. Цель жизни. Проблема смысла жизни человека. Самореализация.  
Тема 21. Внутренний мир человека. Сознательное и бессознательное. 

Внутренний(духовный) мир человека. Структура духовного мира человека. 

Мировоззрение, структура мировоззрения. Типы мировоззрения. Менталитет. 

Сознание, структура сознания. Самосознание. Бессознательное. Отличие 

сознательного от бессознательного.  
Тема 22. Познание мира. Самопознание. Свобода и ответственность личности. 

Познание. 



Процесс познания. Агностицизм, скептицизм, оптимизм. Чувственное познание: 

ощущение,  
восприятие, представление. Рациональное познание: понятие, суждение, 

умозаключение. Самопознание. Самооценка. «Я» - концепция. Поведение. Виды 

социального поведения. Свобода 

и ответственность личности.  
Тема 23. Виды человеческих знаний. Научное познание. Знание. Виды знания. 

Формы знания. Научное познание. Уровни научного познания. Структура теории. 

Методы научного познания: анализ, синтез, индукция, дедукция, моделирование, 

абстракция.  
Тема 24. Социальные науки, их классификация. Истина и её критерии. 

Социальные науки. Классификация социальных наук. Важнейшие социальные науки. 

Социальное познание. Особенности социального познания. Социальный факт. Что 

есть истина? Относительная истина, абсолютная истина. Критерии истины. Функции 

практики в процессе познания. Тема 25. Проверка уровня знаний и умений по 

пройденной теме.  
Раздел 4. Политика. 9 часов.  
Тема 26. Власть, её происхождение и виды. Подходы к решению вопроса о природе 

власти. Компоненты власти. Классификации (типологии) власти. Политическая власть, 

её признаки и разновидности. Типы политической власти. Государственная власть. 

Теория разделения властей.  
Тема 27. Политическая система. Политическая система общества. Структурные 

компоненты  
(подсистемы) политической системы общества. Функции политической системы. 

Основные теории происхождения государства. Государство. Признаки государства. 

Функции государства. Формы правления: монархия, республика. Формы 

государственно-территориального устройства: унитарное, федеративное, 

конфедерация.  
Тема 28. Политический режим. Политическая идеология. Политический режим. 

Типы политических режимов: демократический, тоталитарный, авторитарный. 

Политическая идеология. Основные этапы формирования идеологии. Уровни 

политической идеологии и функции. Типы политических идеологий.  
Тема 29. Политические партии и движения. Становление многопартийности в 

России. Избирательные системы. Политическая партия и её черты. Виды 

политических партий. Партийная система, типы партийных систем. Политические 

движения. Виды политических движений. Основные этапы становления 

многопартийности в России.  
Тема 30. Гражданское общество. Правовое государство. Основные подходы 

к определению сущности гражданского общества. Соотношение государства и 

гражданского общества. Предпосылки гражданского общества. Структура и 

функции гражданского общества. Правовое государство. Признаки 

(принципы) правового государства. Предпосылки создания правового 

государства. Пути формирования правового государства.  
Тема 31. Политическая культура. Политическая культура. 

Компоненты политической культуры. Функции политической 

культуры.  
Тема 32. Человек в политической жизни. Политическое участие. Содержание 

политической жизни. 

Политический статус личности. Политическая роль личности. Типы политических 

ролей. Политический лидер. Особенности политического лидерства. 

Классификация типов политических лидеров. Политическое участие. Виды 

политического участия. Основные типы политической деятельности. 



Тема 33. Проверка уровня знаний и умений по пройденной теме.  
Тема 34. Итоговое повторение по курсу «Общество и мы». 
Проверка уровня знаний и умений по материалам курса. 
 

 

 

Тематическое планирование курса «Общество и мы» 

 

№ Тема раздела Количество 

часов 

Электронные 

учебно-

методические 

материалы 

10 класс    

Введение  1 https://resh.edu.ru/ 

1. Общество 7 https://resh.edu.ru/ 

2. Духовная жизнь 

общества 

9 https://resh.edu.ru/ 

3. Человек. Познание. 8 https://resh.edu.ru/ 

4. Политика. 9 https://resh.edu.ru/ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
Обязательная литература (УМК из федерального перечня) 

1. Обществознание. 10 класс : учеб. для общеобразоват. организаций:базовый уровень / 

Л.Н. Боголюбов, Ю.А. Аверьянов, А.В. Белявский и др.;под ред. Л.Н. Боголюбова и др. ; 

Рос. акад. наук, Рос. акад. образования. –М. : Просвещение, 2021. – 356 с. 

2. Обществознание. 11 класс : учеб. для общеобразоват. организаций: базовый уровень / 

Л.Н. Боголюбов, Н.И. Городецкая, Л.Ф. Иванова и др.; под ред. Л.Н. Боголюбова и др. ; 

Рос. акад. наук, Рос. акад. образования. –М. : Просвещение, 2018. – 352 с. 

3. Обществознание: 10 класс : учебник для учащихся общеобразовательных учреждений : 

базовый уровень / О.Б. Соболева, В.В. Барабанов,С.Г. Кошкина, С.Н. Малявин ; под общ. 

ред. Г.А. Бордовского. – 2-е изд.,дораб. и доп. – М. : Вентана-Граф, 2018. – 256 с. 

4. Воронцов, А.В. Обществознание: 11 класс: базовый уровень: учебник для учащихся 

общеобразовательных организаций / А.В. Воронцов, 

Г.Э. Королева, С.А. Наумов, К.С. Романов ; под общ. ред. Г.А. Бордовского. – 2-е изд., 

испр. и дораб. – М. : Вентана-Граф, 2019. – 328 с. 

5. Никитин, А.Ф. Обществознание. 10 класс. Базовый уровень : учебник / 

А.Ф. Никитин, Г.И. Грибанова, А.В. Скоробогатько, Д.С. Мартьянов. – М.:Дрофа, 2018. – 

236 с. 

6. Никитин, А.Ф. Обществознание. Базовый уровень. 10 кл. : учебник /А.Ф. Никитин, Г.И. 

Грибанова, Д.С. Мартьянов. – М. : Дрофа, 2019. – 191 с. Дополнительная литература 

1. Боголюбов, Л.Н. Школьный словарь по обществознанию.10–11 класс. – М. : 

Просвещение, 2020. – 96 с. 

2. Брандт, М.Ю. Обществознание. Понятия и термины. Толковый словарь ФГОС. – М. : 

Экзамен, 2017. – 128 с. 

3. Котова, О.А. Я сдам ЕГЭ! Обществознание. Модульный курс. Методика подготовки. 

Ключи и ответы : учеб. пособие для общеобразоват. организаций / О.А. Котова, Т.Е. 

Лискова. – М. : Просвещение, 2020. – 254 с. 

4. Котова, О.А. Я сдам ЕГЭ! Обществознание. Модульный курс. Практикум и диагностика 

: учеб. пособие для общеобразоват. организаций / 

О.А. Котова, Т.Е. Лискова. – М. : Просвещение, 2021. – 248 с. 

5. Котова, О.А. Обществознание. 10 класс. Модульный триактив-курс / 

О.А. Котова, Т.Е. Лискова. – М. : Издательство «Национальное образование», 2022. – 224. 

с. 

6. Маркин, С.А. Обществознание в схемах и таблицах : учеб. пособие 

для общеобразовательных организаций. – М. : Омега-Л, 2017. – 160 с. 

7. Электронные формы учебников из федерального перечня (см. обязательная литература). 

Интернет-ресурсы 

1. http://www.ed.gov.ru/: официальный сайт Министерства образования РФ. 

2. http://www.kremlin.ru/: официальный сайт Президента РФ. 

3. http://www.garant.ru/: Гарант (законодательство с комментариями). 

4. http://www.consultant.ru/: Консультант-плюс (справочные правовые системы). 

5. http://www.edu.ru/: Российское образование. Федеральный портал. 

6. http://ismo.ioso.ru/: Институт общего среднего образования Российской академии 

образования (ИОСО РАО). Сайты исследовательских лабораторий, тематические 

видеоконференции. 

7. http://www.hist.msu.ru/: Исторический факультет МГУ. 

8. http://socionet.ru: Соционет. 

9. http://fcior.edu.ru/: Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов. 

10. http://school-collection.edu.ru: коллекция цифровых образовательных ресурсов. 
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