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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К ПЛАНУ ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ   НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ                             

НА 2025- 2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 
1.1 Общие положения и нормативно-правовая база для разработки Плана внеурочной 

деятельности 

План внеурочной деятельности государственного бюджетного общеобразовательного 

учреждения Самарской области средней общеобразовательной школы имени Героя Советского 

Союза Николая Степановича Доровского с. Подбельск муниципального района Похвистневский 

Самарской области (далее школа) формируется в соответствии федеральным государственным 

образовательным стандартом начального общего образования, утверждённым приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 (далее – ФГОС 

НОО) (для 1-х и 4-х классов), Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18 

мая 2023 г. № 372 «Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования», Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 09 октября 2024 г. № 

704 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования». 

 

1.2. Особенности формирования планов внеурочной деятельности в ООП НОО 

План внеурочной деятельности является основным организационным механизмом 

реализации основной образовательной программы начального общего образования. План 

внеурочной деятельности Учреждения для учащихся 1-4 -х классов разработан на основе 

федерального учебного плана образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих 

основную образовательную программу начального общего образования. 

В соответствии с требованиями Стандарта внеурочная деятельность организуется по 

направлениям деятельности (спортивно-оздоровительная, проектно-исследовательская, учение с 

увлечением, художественно-эстетическая творческая, коммуникативная, информационная, 

интеллектуальные марафоны). Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и 

самостоятельность обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую работы, обеспечивают 

гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность), переменный состав 

обучающихся, проектную и исследовательскую деятельность, экскурсии, походы, деловые игры и 

пр. Допускается формирование учебных групп из обучающихся разных классов в пределах одного 

уровня образования. 

В школе каждый понедельник начинается с занятия «Разговоры о важном». «Разговоры o 

важном» – цикл еженедельных внеурочных занятий, построенных с учетом необходимости 

соблюдения единства образовательного контекста, в котором оказывается школьник вне 

зависимости от региона проживания, гарантирующий каждому обучающемуся доступ к 

интересному, полезному, просветительскому контенту, идеям, основанным на традиционных 

ценностях Российской Федерации. Программа направлена на формирование таких личностных 
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результатов, как гражданская идентичность личности в форме осознания «Я» как гражданина 

России, чувства сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю, осознание 

ответственности человека за общее благополучие, осознание своей этнической принадлежности. 

Курс «Рассказы по истории Самарского края» в начальной школе направлен на 

формирование у младших школьников общего представления об истории Самарского края. 

Содержание курса позволит продолжить формирование познавательного интереса детей к 

изучению своего города, села, населенного пункта. предоставив каждому ребенку возможность 

соприкоснуться с прошлым посредством легенд и сказаний о крае, рассказов о выдающихся 

земляках и важных событиях, природных и исторических памятниках края. 

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является 

неотъемлемой частью образовательного процесса в образовательном учреждении. В План 

включены занятия, рекомендуемые для всех обучающихся начального общего образования, и 

занятия вариативной части (т.е. по выбору ученика). Каждый ученик вправе выбрать занятия 

внеурочной деятельностью в объеме не более 5 часов в 1 классе и 6 часов во 2-4 классах. 

1.3. Перечень программ внеурочной деятельности, предложенный для 

выбора обучающихся на уровне основного общего образования, в 2025-2026 

учебном году 
 

Направления 

внеурочной 
деятельности 

Внеурочная деятельность Классы 

1а 1б 2а 2б 3а 4а 4б 

Спортивно- 

оздоровительная 

деятельность 

«Подвижные игры» 2 2    1                         1 1 

«Быстрее, выше, сильнее»                               1   

«Шахматы-школе»                1   

Проектно- 
исследовательская 
деятельность 

«Школьный музей»                                                                            1 

Художественно- 

эстетическая, 
творческая 
деятельность 

«Маски»                                       1 

«Хоровое пение»                                                                          1 

«Моя художественная 
практика» 

                           1                

«Умелые ручки»   1 

Информационная 

культура 

«Основы  логики и 
алгоритмики» 

                                      1       1 

Коммуникативная 
деятельность 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 1 1 

 «Орлята России» 1 1 1 1 1 1 1 

Учение с увлечением! «Умники и умницы. Эрудит»     1 1 

«Развитие функциональной 
грамотности» 

              

 

 

           1 

 1 1 

«Рассказы по истории 
Самарского края» 

     1 1 
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«Сказочная мозаика»          1 

 

«АБВГДЕЙКа»                                    1 

«Развивайка»                       1 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

К 
 

 
 

 

Итого 5 5 6 6 6 6 6 

 

1.4. Организация промежуточной аттестации 
Проведение промежуточной аттестации регламентируется Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации  внеурочной 

деятельности. 

Промежуточная аттестация проводится по утвержденному графику (расписанию) и доводится 

до сведения учителей, учащихся, родителей за 12 дней до начала промежуточной аттестации. 

Промежуточная аттестация проводится в сроки (апрель-май), в соответствии с рабочей 

программой по внеурочной деятельности в форме учёта знаний обучающихся (УЗО).  

Формы промежуточной аттестации в ГБОУ СОШ им. Н. С. Доровского с. Подбельск 
 

Направления 

внеурочной 
деятельности 

Внеурочная деятельность Классы 

1а 1б 2а 2б 3а 4а 4б 

Спортивно- 

оздоровительная 

деятельность 

«Подвижные игры» УЗО УЗО    УЗО                        УЗО УЗО 

«Быстрее, выше, сильнее»                               

УЗО 

  

«Шахматы-школе»               УЗО   

Проектно- 
исследовательская 
деятельность 

«Школьный музей»                                                                           УЗО 

Художественно- 

эстетическая, 
творческая 
деятельность 

«Маски»                                       УЗО 

«Хоровое пение»                                                                            УЗО 

«Моя художественная 
практика» 

                            УЗО              

«Умелые ручки»   УЗО 

Информационная 

культура 

«Основы  логики и 
алгоритмики» 

                                  УЗО                       УЗО 

Коммуникативная 
деятельность 

«Разговоры о важном» УЗО УЗО УЗО УЗО УЗО УЗО УЗО 

 «Орлята России» УЗО УЗО УЗО УЗО УЗО УЗО УЗО 

Учение с увлечением! «Умники и умницы. Эрудит»     УЗО УЗО 

«Развитие функциональной 
грамотности» 

              

 

 

                   

УЗО 

 УЗО УЗО 

«Рассказы по истории 
Самарского края» 

     УЗО УЗО 

«Сказочная мозаика»        УЗО 

 

«АБВГДЕЙКа»                                    УЗО 

«Развивайка»                       УЗО   
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