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ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

на 2025-2026 учебный год 

обучающегося на дому 7а класса Факеева Данилы Александровича, 

по адаптированной основной общеобразовательной программе основного общего 

образования для обучающихся с задержкой психического развития 

Вариант  07 

Предметная область Учебные предметы Количество часов в неделю ВСЕГО 

  Контакт-

но 

В клас-

се 

Само-

стоя-

тельно 

 

Русский язык и литера-

тура 

Русский язык 2  2 4,0 

Литература 1  1 2,0 

Иностранные языки Иностранный язык 1  2 3,0 

Математика и информа-

тика 

Алгебра 1,5  1,5 3,0 

Геометрия 1  1 2,0 

Вероятность и статистика 0,5  0,5 1,0 

Информатика 0,5  0,5 1,0 

Общественно-научные 

предметы 

История 1  2 3,0 

География 0,5  1,5 2,0 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0,5  1,5 2,0 

Химия       

Биология 0,5  0,5 1,0 

Искусство Музыка 0,25  0,75 1,0 

Изобразительное искусство 0,25  0,75 1,0 

Технология Труд (технология) 0,25  1,75 2,0 

Физическая культура Адаптивная физическая культура 0,25  1,75 2,0 

 Итого 11  19 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений:     

Внеурочная деятельность: коррекционно-развивающая область 

Коррекционные заня-

тия с дефектологом 

«Занимательная орфография»  
Коррекция и развитие познавательной 

деятельности, мыслительных операций на 

основе изучаемого программного мате-

риала, восполнение пробелов предшест-

вующего обучения. 

1   1 

Психокоррекционные 

занятия 

«Развитие познавательных процессов и 

психомоторики» 

Коррекция и развитие компетенций ком-

муникативной, эмоционально-волевой и 

личностной сферы, навыков социального 

поведения, коррекция нежелательного 

поведения, развитие функций програм-

мирования и контроля, развитие продук-

тивного взаимодействия. 

1   1 

Коррекционные лого-

педические занятия 

«Говорим красиво, пишем правильно» 

Коррекция нарушений письменной речи 

1   1 

 Итого  3   3 



Внеурочная деятельность: другая внеурочная деятельность 

 ВД «Разговор о важном» 1   1 

Всего к финансированию 15 час   34 час 

Промежуточная аттестация проводится в форме учета знаний обучающегося (УЗО) по 

всем предметам. 
С учебным планом ознакомлен(а)/согласовываю 

«______»____________20____г.                     

 

________________________/________________________ 

                      Подпись          /ФИО родителя/законного представителя/ обучающегося 
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