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Индивидуальный учебный план  5а класса  на 2025-2026 учебный год 

 уровня основного общего образования по АООП ЗПР 

         ГБОУ СОШ им.Н.С.Доровского с.Подбельск инклюзивное обучение 

 Гаврилов Матвей Максимович 

Предметные области Учебные предметы Кол-во часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 5 

Литература 3 

Иностранный язык Иностранный язык 3 

Математика и информатика Математика 5 

Информатика   

Общественно-научные 

предметы 

История 3 

География 1 

Естественнонаучные предметы Биология 1 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Труд (Технология) 2 

Физическая культура и  Физическая культура 2 

Учебные  курсы   «Введение в естественно-научные 

предметы. Физика. Химия» 
1 

 «Наглядная геометрия» 1 

Итого   29 

Внеурочная деятельность 

Корр

екцио

нно-

разви

вающ

ие 

занят

ия 

Коррекционные занятия с дефектологом (коррекция и развитие 

познавательной деятельности, мыслительных операций на основе изучаемого 

программного материала, восполнение пробелов предшествующего обучения) 1 
Психокоррекционные занятия (помощь в адаптации к условиям школьной 

среды, развитие функций программирования и контроля) 1 
Коррекционные логопедические занятия (коррекция нарушений 

письменной речи) 1 
«Основы программирования» (развитие творческих способностей учащихся, 

самостоятельного мышления, фантазии и умения воплощать свои идеи с помощью 

компьютера; вводит ребят в мир информатики и вычислительной техники) 1 

«Рассказы по истории отечества» (формирование навыка анализа и 

понимания ситорических текстов, умение сформулировать и выразить свои мысли, а 

также применять полученные знания в социальной и личной жизни.)  

1 

Иная внеурочная  

деятельность 

«Разговоры о важном» 1 

«ФГ. Учимся для жизни» 1 

Всего   36 
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Индивидуальный учебный план  5а класса  на 2025-2026 учебный год 

 уровня основного общего образования по АООП с ТНР 

         ГБОУ СОШ им.Н.С.Доровского с.Подбельск инклюзивное обучение 

 Иваева Марьям Рамилевна   

Предметные области Учебные предметы Кол-во часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 5 

Литература 3 

Иностранный язык Иностранный язык 3 

Математика и информатика Математика 5 

Информатика   

Общественно-научные 

предметы 

История 3 

География 1 

Естественнонаучные предметы Биология 1 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Труд (Технология) 2 

Физическая культура и  Физическая культура 2 

Учебные  курсы   «Введение в естественно-научные 

предметы. Физика. Химия» 
1 

 «Наглядная геометрия» 1 

Итого   29 

Внеурочная деятельность 

Корр

екцио

нно-

разви

вающ

ие 

занят

ия 

Психокоррекционные занятия (помощь в адаптации к условиям школьной 

среды, развитие функций программирования и контроля) 1 
Коррекционные логопедические занятия (коррекция нарушений 

письменной речи) 1 
«Основы программирования» (развитие творческих способностей учащихся, 

самостоятельного мышления, фантазии и умения воплощать свои идеи с помощью 
компьютера; вводит ребят в мир информатики и вычислительной техники) 1 

«Рассказы по истории отечества» (формирование навыка анализа и 

понимания ситорических текстов, умение сформулировать и выразить свои мысли, а 

также применять полученные знания в социальной и личной жизни.)  

1 

«ФГ. Учимся для жизни» (формирует у учеников способность использовать 

свои знания и умения для решения реальных задач) 
1 

Иная внеурочная  

деятельность 

«Разговоры о важном» 1 

«Общество и мы» 1 

Всего   36 
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Индивидуальный учебный план  5б класса  на 2025-2026 учебный год 

 уровня основного общего образования по АООП ЗПР 

         ГБОУ СОШ им.Н.С.Доровского с.Подбельск инклюзивное обучение 

 Коновалов Матвей Иванович 

 

Предметные области Учебные предметы Кол-во часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 5 

Литература 3 

Иностранный язык Иностранный язык 3 

Математика и информатика Математика 5 

Информатика   

Общественно-научные 

предметы 

История 3 

География 1 

Естественнонаучные предметы Биология 1 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Труд (Технология) 2 

Физическая культура и  Физическая культура 2 

Учебные  курсы   «Введение в естественно-научные 

предметы. Физика. Химия» 
1 

 «Наглядная геометрия» 1 

Итого   29 

Внеурочная деятельность 

Корр

екцио

нно-

разви

вающ

ие 

занят

ия 

Коррекционные занятия с дефектологом (коррекция и развитие 

познавательной деятельности, мыслительных операций на основе изучаемого 

программного материала, восполнение пробелов предшествующего обучения) 1 
Психокоррекционные занятия (помощь в адаптации к условиям школьной 

среды, развитие функций программирования и контроля) 1 
Коррекционные логопедические занятия (коррекция нарушений 

письменной речи) 1 
«Основы программирования» (развитие творческих способностей учащихся, 

самостоятельного мышления, фантазии и умения воплощать свои идеи с помощью 

компьютера; вводит ребят в мир информатики и вычислительной техники) 1 

«Рассказы по истории отечества» (формирование навыка анализа и 

понимания ситорических текстов, умение сформулировать и выразить свои мысли, а 

также применять полученные знания в социальной и личной жизни.)  

1 

Иная внеурочная  

деятельность 

«Разговоры о важном» 1 

«ФГ. Учимся для жизни» 1 

Всего   36 
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Индивидуальный учебный план  5б класса  на 2025-2026 учебный год 

 уровня основного общего образования по АООП с ТНР 

         ГБОУ СОШ им.Н.С.Доровского с.Подбельск инклюзивное обучение 

 Востриков Дмитрий Анатольевич 

 

Предметные области Учебные предметы Кол-во часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 5 

Литература 3 

Иностранный язык Иностранный язык 3 

Математика и информатика Математика 5 

Информатика   

Общественно-научные 

предметы 

История 3 

География 1 

Естественнонаучные предметы Биология 1 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Труд (Технология) 2 

Физическая культура и  Физическая культура 2 

Учебные  курсы   «Введение в естественно-научные 

предметы. Физика. Химия» 
1 

 «Наглядная геометрия» 1 

Итого   29 

Внеурочная деятельность 

Корр

екцио

нно-

разви

вающ

ие 

занят

ия 

Психокоррекционные занятия (помощь в адаптации к условиям школьной 

среды, развитие функций программирования и контроля) 1 
Коррекционные логопедические занятия (коррекция нарушений 

письменной речи) 1 
«Основы программирования» (развитие творческих способностей учащихся, 

самостоятельного мышления, фантазии и умения воплощать свои идеи с помощью 
компьютера; вводит ребят в мир информатики и вычислительной техники) 1 

«Рассказы по истории отечества» (формирование навыка анализа и 

понимания ситорических текстов, умение сформулировать и выразить свои мысли, а 

также применять полученные знания в социальной и личной жизни.)  

1 

«ФГ. Учимся для жизни» (формирует у учеников способность использовать 

свои знания и умения для решения реальных задач) 
1 

Иная внеурочная  

деятельность 

«Разговоры о важном» 1 

«Общество и мы» 1 

Всего   36 
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Индивидуальный учебный план  5б класса  на 2025-2026 учебный год 

 уровня основного общего образования по АООП ЗПР 

         ГБОУ СОШ им.Н.С.Доровского с.Подбельск инклюзивное обучение 

 Байзаров Максим Иванович 

 

Предметные области Учебные предметы Кол-во часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 5 

Литература 3 

Иностранный язык Иностранный язык 3 

Математика и информатика Математика 5 

Информатика   

Общественно-научные 

предметы 

История 3 

География 1 

Естественнонаучные предметы Биология 1 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Труд (Технология) 2 

Физическая культура и  Физическая культура 2 

Учебные  курсы   «Введение в естественно-научные 

предметы. Физика. Химия» 
1 

 «Наглядная геометрия» 1 

Итого   29 

Внеурочная деятельность 

Корр

екцио

нно-

разви

вающ

ие 

занят

ия 

Коррекционные занятия с дефектологом (коррекция и развитие 

познавательной деятельности, мыслительных операций на основе изучаемого 

программного материала, восполнение пробелов предшествующего обучения) 1 
Психокоррекционные занятия (помощь в адаптации к условиям школьной 

среды, развитие функций программирования и контроля) 1 
Коррекционные логопедические занятия (коррекция нарушений 

письменной речи) 1 
«Основы программирования» (развитие творческих способностей учащихся, 

самостоятельного мышления, фантазии и умения воплощать свои идеи с помощью 

компьютера; вводит ребят в мир информатики и вычислительной техники) 1 

«Рассказы по истории отечества» (формирование навыка анализа и 

понимания ситорических текстов, умение сформулировать и выразить свои мысли, а 

также применять полученные знания в социальной и личной жизни.)  

1 

Иная внеурочная  

деятельность 

«Разговоры о важном» 1 

«ФГ. Учимся для жизни» 1 

Всего   36 
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Индивидуальный учебный план  5б класса  на 2025-2026 учебный год 

 уровня основного общего образования по АООП ЗПР 

         ГБОУ СОШ им.Н.С.Доровского с.Подбельск инклюзивное обучение 

 Кривенкова Александра Владимировна 

 

Предметные области Учебные предметы Кол-во часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 5 

Литература 3 

Иностранный язык Иностранный язык 3 

Математика и информатика Математика 5 

Информатика   

Общественно-научные 

предметы 

История 3 

География 1 

Естественнонаучные предметы Биология 1 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Труд (Технология) 2 

Физическая культура и  Физическая культура 2 

Учебные  курсы   «Введение в естественно-научные 

предметы. Физика. Химия» 
1 

 «Наглядная геометрия» 1 

Итого   29 

Внеурочная деятельность 

Корр

екцио

нно-

разви

вающ

ие 

занят

ия 

Коррекционные занятия с дефектологом (коррекция и развитие 

познавательной деятельности, мыслительных операций на основе изучаемого 

программного материала, восполнение пробелов предшествующего обучения) 1 
Психокоррекционные занятия (помощь в адаптации к условиям школьной 

среды, развитие функций программирования и контроля) 1 
Коррекционные логопедические занятия (коррекция нарушений 

письменной речи) 1 
«Основы программирования» (развитие творческих способностей учащихся, 

самостоятельного мышления, фантазии и умения воплощать свои идеи с помощью 

компьютера; вводит ребят в мир информатики и вычислительной техники) 1 

«Рассказы по истории отечества» (формирование навыка анализа и 

понимания ситорических текстов, умение сформулировать и выразить свои мысли, а 

также применять полученные знания в социальной и личной жизни.)  

1 

Иная внеурочная  

деятельность 

«Разговоры о важном» 1 

«ФГ. Учимся для жизни» 1 

Всего   36 
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Индивидуальный учебный план  5б класса  на 2025-2026 учебный год 

 уровня основного общего образования по АООП ЗПР 

         ГБОУ СОШ им.Н.С.Доровского с.Подбельск инклюзивное обучение 

 Колесов Олег Сергеевич 

 

 

Предметные области Учебные предметы Кол-во часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 5 

Литература 3 

Иностранный язык Иностранный язык 3 

Математика и информатика Математика 5 

Информатика   

Общественно-научные 

предметы 

История 3 

География 1 

Естественнонаучные предметы Биология 1 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Труд (Технология) 2 

Физическая культура и  Физическая культура 2 

Учебные  курсы   «Введение в естественно-научные 

предметы. Физика. Химия» 
1 

 «Наглядная геометрия» 1 

Итого   29 

Внеурочная деятельность 

Корр

екцио

нно-

разви

вающ

ие 

занят

ия 

Коррекционные занятия с дефектологом (коррекция и развитие 

познавательной деятельности, мыслительных операций на основе изучаемого 

программного материала, восполнение пробелов предшествующего обучения) 1 
Психокоррекционные занятия (помощь в адаптации к условиям школьной 

среды, развитие функций программирования и контроля) 1 
Коррекционные логопедические занятия (коррекция нарушений 

письменной речи) 1 
«Основы программирования» (развитие творческих способностей учащихся, 

самостоятельного мышления, фантазии и умения воплощать свои идеи с помощью 

компьютера; вводит ребят в мир информатики и вычислительной техники) 1 

«Рассказы по истории отечества» (формирование навыка анализа и 

понимания ситорических текстов, умение сформулировать и выразить свои мысли, а 

также применять полученные знания в социальной и личной жизни.)  

1 

Иная внеурочная  

деятельность 

«Разговоры о важном» 1 

«ФГ. Учимся для жизни» 1 

Всего   36 
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Индивидуальный учебный план  6б класса  на 2025-2026 учебный год 

 уровня основного общего образования по АООП ЗПР 

         ГБОУ СОШ им.Н.С.Доровского с.Подбельск инклюзивное обучение 

 Течкиной Виктории Валерьевны  

 

Предметные области Учебные предметы Кол-во часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 6 

Литература 3 

Иностранный язык Иностранный язык 3 

Математика и информатика Математика 5 

Информатика   

Общественно-научные 

предметы 

История 3 

География 1 

Естественнонаучные предметы Биология 1 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Труд (Технология) 2 

Физическая культура и 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Физическая культура 

2 

 

Учебные  курсы 

 «Наглядная геометрия» 1 

 «Русская словесность» 1 

Итого   30 

Внеурочная деятельность 

Корр

екцио

нно-

разви

вающ

ие 

занят

ия 

Коррекционные занятия с дефектологом (коррекция и развитие 

познавательной деятельности, мыслительных операций на основе изучаемого 
программного материала, восполнение пробелов предшествующего обучения) 1 
Психокоррекционные занятия (помощь в адаптации к условиям школьной 

среды, развитие функций программирования и контроля) 1 
Коррекционные логопедические занятия (коррекция нарушений 

письменной речи) 1 
«Основы программирования» (развитие творческих способностей учащихся, 

самостоятельного мышления, фантазии и умения воплощать свои идеи с помощью 
компьютера; вводит ребят в мир информатики и вычислительной техники) 1 

«ФГ. Учимся для жизни» (формирует у учеников способность использовать 

свои знания и умения для решения реальных задач) 
1 

Иная внеурочная  

деятельность 

«Разговоры о важном» 1 

«Россия-мои горизонты» 1 

Всего   37 

 

 

 



 

Согласовано: 

ФИО родителя(законного представителя) 

___________________/________________/ 
                                                                              роспись 

Дата________________________________ 

Утвержден  

приказом от 29.08.2025 № 135  

Директор школы:  

____________ В.Н.Уздяев  

 

 

 

 

 

 

 

 

Индивидуальный учебный план  6б класса  на 2025-2026 учебный год 

 уровня основного общего образования по АООП ЗПР 

         ГБОУ СОШ им.Н.С.Доровского с.Подбельск инклюзивное обучение 

Коноваловой Алёны Ивановны 
 

Предметные области Учебные предметы Кол-во часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 6 

Литература 3 

Иностранный язык Иностранный язык 3 

Математика и информатика Математика 5 

Информатика   

Общественно-научные 

предметы 

История 3 

География 1 

Естественнонаучные предметы Биология 1 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Труд (Технология) 2 

Физическая культура и 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Физическая культура 

2 

 

Учебные  курсы 

 «Наглядная геометрия» 1 

 «Русская словесность» 1 

Итого   30 

Внеурочная деятельность 

Корр

екцио

нно-

разви

вающ

ие 

занят

ия 

Коррекционные занятия с дефектологом (коррекция и развитие 

познавательной деятельности, мыслительных операций на основе изучаемого 

программного материала, восполнение пробелов предшествующего обучения) 1 
Психокоррекционные занятия (помощь в адаптации к условиям школьной 

среды, развитие функций программирования и контроля) 1 
Коррекционные логопедические занятия (коррекция нарушений 

письменной речи) 1 
«Основы программирования» (развитие творческих способностей учащихся, 

самостоятельного мышления, фантазии и умения воплощать свои идеи с помощью 

компьютера; вводит ребят в мир информатики и вычислительной техники) 1 

«ФГ. Учимся для жизни» (формирует у учеников способность использовать 

свои знания и умения для решения реальных задач) 
1 

Иная внеурочная  

деятельность 

«Разговоры о важном» 1 

«Россия-мои горизонты» 1 

Всего   37 

 

 

 

 

 

 



 

Согласовано: 

ФИО родителя(законного представителя) 

___________________/________________/ 
                                                                              роспись 

Дата________________________________ 

Утвержден  

приказом от 29.08.2025 № 135  

Директор школы:  

____________ В.Н.Уздяев  

 

 

 

 

 

 

 

 

Индивидуальный учебный план  6б класса  на 2025-2026 учебный год 

 уровня основного общего образования по АООП ЗПР 

         ГБОУ СОШ им.Н.С.Доровского с.Подбельск инклюзивное обучение 

Носова Руслана Евгеньевича 
 

Предметные области Учебные предметы Кол-во часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 6 

Литература 3 

Иностранный язык Иностранный язык 3 

Математика и информатика Математика 5 

Информатика   

Общественно-научные 

предметы 

История 3 

География 1 

Естественнонаучные предметы Биология 1 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Труд (Технология) 2 

Физическая культура и 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Физическая культура 

2 

 

Учебные  курсы 

 «Наглядная геометрия» 1 

 «Русская словесность» 1 

Итого   30 

Внеурочная деятельность 

Корр

екцио

нно-

разви

вающ

ие 

занят

ия 

Коррекционные занятия с дефектологом (коррекция и развитие 

познавательной деятельности, мыслительных операций на основе изучаемого 

программного материала, восполнение пробелов предшествующего обучения) 1 
Психокоррекционные занятия (помощь в адаптации к условиям школьной 

среды, развитие функций программирования и контроля) 1 
Коррекционные логопедические занятия (коррекция нарушений 

письменной речи) 1 
«Основы программирования» (развитие творческих способностей учащихся, 

самостоятельного мышления, фантазии и умения воплощать свои идеи с помощью 

компьютера; вводит ребят в мир информатики и вычислительной техники) 1 

«ФГ. Учимся для жизни» (формирует у учеников способность использовать 

свои знания и умения для решения реальных задач) 
1 

Иная внеурочная  

деятельность 

«Разговоры о важном» 1 

«Россия-мои горизонты» 1 

Всего   37 

 

 

 

 

 

 



 

Согласовано: 

ФИО родителя(законного представителя) 

___________________/________________/ 
                                                                              роспись 

Дата________________________________ 

Утвержден  

приказом от 29.08.2025 № 135  

Директор школы:  

____________ В.Н.Уздяев  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Индивидуальный учебный план  6а класса  на 2025-2026 учебный год 

уровня основного общего образования по АООП ЗПР 

ГБОУ СОШ им.Н.С.Доровского с.Подбельск инклюзивное обучение 

Коновалова Ивана Анатольевича 

 

Предметные области Учебные предметы Кол-во часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 6 

Литература 3 

Иностранный язык Иностранный язык 3 

Математика и информатика Математика 5 

Информатика   

Общественно-научные 

предметы 

История 3 

География 1 

Естественнонаучные предметы Биология 1 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Труд (Технология) 2 

Физическая культура и 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Физическая культура 

2 

 

Учебные  курсы 

 «Наглядная геометрия» 1 

 «Русская словесность» 1 

Итого   30 

Внеурочная деятельность 

Корр

екцио

нно-

разви

вающ

ие 

занят

ия 

Коррекционные занятия с дефектологом (коррекция и развитие 

познавательной деятельности, мыслительных операций на основе изучаемого 

программного материала, восполнение пробелов предшествующего обучения) 1 
Психокоррекционные занятия (помощь в адаптации к условиям школьной 

среды, развитие функций программирования и контроля) 1 
Коррекционные логопедические занятия (коррекция нарушений 

письменной речи) 1 
«Основы программирования» (развитие творческих способностей учащихся, 

самостоятельного мышления, фантазии и умения воплощать свои идеи с помощью 

компьютера; вводит ребят в мир информатики и вычислительной техники) 1 

«ФГ. Учимся для жизни» (формирует у учеников способность использовать 

свои знания и умения для решения реальных задач) 
1 

Иная внеурочная  

деятельность 

«Разговоры о важном» 1 

«Россия-мои горизонты» 1 

Всего   37 

 

 

 

 

 



 

Согласовано: 

ФИО родителя(законного представителя) 

___________________/________________/ 
                                                                              роспись 

Дата________________________________ 

Утвержден  

приказом от 29.08.2025 № 135  

Директор школы:  

____________ В.Н.Уздяев  

 

 

 

 

 

 

 

Индивидуальный учебный план  6а класса  на 2025-2026 учебный год 

уровня основного общего образования по АООП ЗПР 

ГБОУ СОШ им.Н.С.Доровского с.Подбельск инклюзивное обучение 

Шахмуратова Артёма Вагизовича 

 

 

Предметные области Учебные предметы Кол-во часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 6 

Литература 3 

Иностранный язык Иностранный язык 3 

Математика и информатика Математика 5 

Информатика   

Общественно-научные 

предметы 

История 3 

География 1 

Естественнонаучные предметы Биология 1 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Труд (Технология) 2 

Физическая культура и 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Физическая культура 

2 

 

Учебные  курсы 

 «Наглядная геометрия» 1 

 «Русская словесность» 1 

Итого   30 

Внеурочная деятельность 

Корр

екцио

нно-

разви

вающ

ие 

занят

ия 

Коррекционные занятия с дефектологом (коррекция и развитие 

познавательной деятельности, мыслительных операций на основе изучаемого 
программного материала, восполнение пробелов предшествующего обучения) 1 
Психокоррекционные занятия (помощь в адаптации к условиям школьной 

среды, развитие функций программирования и контроля) 1 
Коррекционные логопедические занятия (коррекция нарушений 

письменной речи) 1 
«Основы программирования» (развитие творческих способностей учащихся, 

самостоятельного мышления, фантазии и умения воплощать свои идеи с помощью 
компьютера; вводит ребят в мир информатики и вычислительной техники) 1 

«ФГ. Учимся для жизни» (формирует у учеников способность использовать 

свои знания и умения для решения реальных задач) 
1 

Иная внеурочная  

деятельность 

«Разговоры о важном» 1 

«Россия-мои горизонты» 1 

Всего   37 

 

 

 

 

 



 

Согласовано: 

ФИО родителя(законного представителя) 

___________________/________________/ 
                                                                              роспись 

Дата________________________________ 

Утвержден  

приказом от 29.08.2025 № 135  

Директор школы:  

____________ В.Н.Уздяев  

 

 

Индивидуальный учебный план  7а класса  на 2025-2026 учебный год 

 уровня основного общего образования по АООП ЗПР  

 ГБОУ СОШ им.Н.С.Доровского с.Подбельск инклюзивное обучение 

Мартынова Даниила Евгеньевича  

   

Предметные области Учебные предметы Кол-во часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 6 

Литература 3 

Иностранный язык Иностранный язык 3 

Математика и информатика Математика 6 

Общественно-научные 

предметы 

История  3 

География 2 

Естественнонаучные предметы Физика 2 

Биология 1 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Труд (Технология) 2 

Физическая культура  Физическая культура 

2 

Учебный  курс  «Русская словесность» 1 

Учебный курс  «Решение задач повышенной 

сложности по геометрии» 1 

Итого   32 

Внеурочная деятельность 

Корр

екцио

нно-

разви

вающ

ие 

занят

ия 

Коррекционные занятия с дефектологом (коррекция и развитие 

познавательной деятельности, мыслительных операций на основе изучаемого 
программного материала, восполнение пробелов предшествующего обучения) 1 
Психокоррекционные занятия (помощь в адаптации к условиям школьной 

среды, развитие продуктивного взаимодействия) 1 
Коррекционные логопедические занятия (коррекция нарушений 

письменной речи) 1 

 «ФГ: учимся для жизни» (развитие способности путём комбинирования 

разнородных элементов созидать что-то новое (знания, формы, решения), имеющее 

значительный социально-экономический эффект.) 
1 

«Информационная безопасность» (развитие творческих способностей 

учащихся, самостоятельного мышления, фантазии и умения воплощать свои идеи с 

помощью компьютера; вводит ребят в мир информатики и вычислительной техники) 
1 

Иная внеурочная  

деятельность 

 «Россия-мои горизонты» 1 

«Разговоры о важном» 1 

Всего   39 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Согласовано: 

ФИО родителя(законного представителя) 

___________________/________________/ 
                                                                              роспись 

Дата________________________________ 

Утвержден  

приказом от 29.08.2025 № 135  

Директор школы:  

____________ В.Н.Уздяев  

 

Индивидуальный учебный план  8а класса  на 2025-2026 учебный год 

 уровня основного общего образования по АООП ЗПР  

 ГБОУ СОШ им.Н.С.Доровского с.Подбельск 

инклюзивное обучение   

Субеевой Русланы Рустамовны 

Предметные 

области 

Учебные предметы Кол-во часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 

Литература 2 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

3 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 

Геометрия 2 

Вероятность и статистика 1 

Информатика 1 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2 

География 2 

Обществознание 1 

Естественнонаучн

ые предметы 

Физика 2 

Химия 2 

Биология 1 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство  

Технология Труд (Технология) 1 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты Родины 

1 

Физическая 

культура 

Физическая культура 

2 

Учебный  курс  «Русская словесность» 
1 

Учебный курс  «Решение задач повышенной сложности по геометрии» 
1 

Итого   
33 

Внеурочная деятельность 

Коррекционно-

развивающие 

занятия 

Коррекционные занятия с дефектологом (коррекция и развитие 

познавательной деятельности, мыслительных операций на основе изучаемого 

программного материала, восполнение пробелов предшествующего обучения) 1 
Психокоррекционные занятия (развитие функций программирования и 

контроля, развитие продуктивного взаимодействия) 1 
Коррекционные логопедические занятия (коррекция нарушений письменной 

речи) 1 

«ФГ: учимся для жизни» (развитие способности путём комбинирования 

разнородных элементов созидать что-то новое (знания, формы, решения), имеющее 

значительный социально-экономический эффект.) 

1 

«Проектная деятельность» (в процессе выполнения проекта учащиеся 

сталкиваются с необходимостью решать разнообразные задачи, что развивает 

аналитические и исследовательские способности, учит анализировать информацию, 

сопоставлять данные и делать выводы) 

1 

Иная внеурочная  

деятельность 

 «Россия-мои горизонты» 1 

«Разговоры о важном» 1 

Всего   
40 

 

 



 

Согласовано: 

ФИО родителя(законного представителя) 

___________________/________________/ 
                                                                              роспись 

Дата________________________________ 

Утвержден  

приказом от 29.08.2025 № 135  

Директор школы:  

____________ В.Н.Уздяев  

 

Индивидуальный учебный план 8а класса  на 2025-2026 учебный год 

 уровня основного общего образования по АООП ЗПР  

 ГБОУ СОШ им.Н.С.Доровского с.Подбельск 

инклюзивное обучение   

Коновалова Ильи Анатольевича 

Предметные 

области 

Учебные предметы Кол-во часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 

Литература 2 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

3 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 

Геометрия 2 

Вероятность и статистика 1 

Информатика 1 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2 

География 2 

Обществознание 1 

Естественнонаучн

ые предметы 

Физика 2 

Химия 2 

Биология 1 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство  

Технология Труд (Технология) 1 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты Родины 

1 

Физическая 

культура 

Физическая культура 

2 

Учебный  курс  «Русская словесность» 
1 

Учебный курс  «Решение задач повышенной сложности по геометрии» 
1 

Итого   
33 

Внеурочная деятельность 

Коррекционно-

развивающие 

занятия 

Коррекционные занятия с дефектологом (коррекция и развитие 

познавательной деятельности, мыслительных операций на основе изучаемого 

программного материала, восполнение пробелов предшествующего обучения) 1 
Психокоррекционные занятия (развитие функций программирования и 

контроля, развитие продуктивного взаимодействия) 1 
Коррекционные логопедические занятия (коррекция нарушений письменной 

речи) 1 

«ФГ: учимся для жизни» (развитие способности путём комбинирования 

разнородных элементов созидать что-то новое (знания, формы, решения), имеющее 

значительный социально-экономический эффект.) 

1 

«Проектная деятельность» (в процессе выполнения проекта учащиеся 

сталкиваются с необходимостью решать разнообразные задачи, что развивает 

аналитические и исследовательские способности, учит анализировать информацию, 

сопоставлять данные и делать выводы) 

1 

Иная внеурочная  

деятельность 

 «Россия-мои горизонты» 1 

«Разговоры о важном» 1 

Всего   
40 

 

 



 

Согласовано: 

ФИО родителя(законного представителя) 

___________________/________________/ 
                                                                              роспись 

Дата________________________________ 

Утвержден  

приказом от 29.08.2025 № 135  

Директор школы:  

____________ В.Н.Уздяев  

 

Индивидуальный учебный план  8а класса  на 2025-2026 учебный год 

 уровня основного общего образования по АООП ЗПР  

 ГБОУ СОШ им.Н.С.Доровского с.Подбельск 

инклюзивное обучение   

Самойловой Елизаветы Ивановны 

Предметные 

области 

Учебные предметы Кол-во часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 

Литература 2 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

3 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 

Геометрия 2 

Вероятность и статистика 1 

Информатика 1 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2 

География 2 

Обществознание 1 

Естественнонаучн

ые предметы 

Физика 2 

Химия 2 

Биология 1 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство  

Технология Труд (Технология) 1 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты Родины 

1 

Физическая 

культура 

Физическая культура 

2 

Учебный  курс  «Русская словесность» 
1 

Учебный курс  «Решение задач повышенной сложности по геометрии» 
1 

Итого   
33 

Внеурочная деятельность 

Коррекционно-

развивающие 

занятия 

Коррекционные занятия с дефектологом (коррекция и развитие 

познавательной деятельности, мыслительных операций на основе изучаемого 

программного материала, восполнение пробелов предшествующего обучения) 1 
Психокоррекционные занятия (развитие функций программирования и 

контроля, развитие продуктивного взаимодействия) 1 
Коррекционные логопедические занятия (коррекция нарушений письменной 

речи) 1 

«ФГ: учимся для жизни» (развитие способности путём комбинирования 

разнородных элементов созидать что-то новое (знания, формы, решения), имеющее 

значительный социально-экономический эффект.) 

1 

«Проектная деятельность» (в процессе выполнения проекта учащиеся 

сталкиваются с необходимостью решать разнообразные задачи, что развивает 

аналитические и исследовательские способности, учит анализировать информацию, 

сопоставлять данные и делать выводы) 

1 

Иная внеурочная  

деятельность 

 «Россия-мои горизонты» 1 

«Разговоры о важном» 1 

Всего   
40 

 

 



 

Согласовано: 

ФИО родителя(законного представителя) 

___________________/________________/ 
                                                                              роспись 

Дата________________________________ 

Утвержден  

приказом от 29.08.2025 № 135  

Директор школы:  

____________ В.Н.Уздяев  

 

Индивидуальный учебный план  8а класса  на 2025-2026 учебный год 

 уровня основного общего образования по АООП ЗПР  

 ГБОУ СОШ им.Н.С.Доровского с.Подбельск 

инклюзивное обучение   

Боровой Софьи Александровны 

Предметные 

области 

Учебные предметы Кол-во часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 

Литература 2 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

3 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 

Геометрия 2 

Вероятность и статистика 1 

Информатика 1 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2 

География 2 

Обществознание 1 

Естественнонаучн

ые предметы 

Физика 2 

Химия 2 

Биология 1 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство  

Технология Труд (Технология) 1 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты Родины 

1 

Физическая 

культура 

Физическая культура 

2 

Учебный  курс  «Русская словесность» 
1 

Учебный курс  «Решение задач повышенной сложности по геометрии» 
1 

Итого   
33 

Внеурочная деятельность 

Коррекционно-

развивающие 

занятия 

Коррекционные занятия с дефектологом (коррекция и развитие 

познавательной деятельности, мыслительных операций на основе изучаемого 

программного материала, восполнение пробелов предшествующего обучения) 1 
Психокоррекционные занятия (развитие функций программирования и 

контроля, развитие продуктивного взаимодействия) 1 
Коррекционные логопедические занятия (коррекция нарушений письменной 

речи) 1 

«ФГ: учимся для жизни» (развитие способности путём комбинирования 

разнородных элементов созидать что-то новое (знания, формы, решения), имеющее 

значительный социально-экономический эффект.) 

1 

«Проектная деятельность» (в процессе выполнения проекта учащиеся 

сталкиваются с необходимостью решать разнообразные задачи, что развивает 

аналитические и исследовательские способности, учит анализировать информацию, 

сопоставлять данные и делать выводы) 

1 

Иная внеурочная  

деятельность 

 «Россия-мои горизонты» 1 

«Разговоры о важном» 1 

Всего   
40 

 

 



 

Согласовано: 

ФИО родителя(законного представителя) 

___________________/________________/ 
                                                                              роспись 

Дата________________________________ 

Утвержден  

приказом от 29.08.2025 № 135  

Директор школы:  

____________ В.Н.Уздяев  

 

 

Индивидуальный учебный план  8а класса  на 2025-2026 учебный год 

 уровня основного общего образования по АООП ЗПР  

 ГБОУ СОШ им.Н.С.Доровского с.Подбельск 

инклюзивное обучение   

Мамышева Дарина Рустамовна 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Кол-во часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 

Литература 2 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

3 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 

Геометрия 2 

Вероятность и статистика 1 

Информатика 1 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2 

География 2 

Обществознание 1 

Естественнонаучн

ые предметы 

Физика 2 

Химия 2 

Биология 1 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство  

Технология Труд (Технология) 1 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты Родины 

1 

Физическая 

культура 

Физическая культура 

2 

Учебный  курс  «Русская словесность» 
1 

Учебный курс  «Решение задач повышенной сложности по геометрии» 
1 

Итого   
33 

Внеурочная деятельность 

Коррекционно-

развивающие 

занятия 

Коррекционные занятия с дефектологом (коррекция и развитие 

познавательной деятельности, мыслительных операций на основе изучаемого 

программного материала, восполнение пробелов предшествующего обучения) 1 
Психокоррекционные занятия (развитие функций программирования и 

контроля, развитие продуктивного взаимодействия) 1 
Коррекционные логопедические занятия (коррекция нарушений письменной 

речи) 1 

«ФГ: учимся для жизни» (развитие способности путём комбинирования 

разнородных элементов созидать что-то новое (знания, формы, решения), имеющее 

значительный социально-экономический эффект.) 

1 

«Проектная деятельность» (в процессе выполнения проекта учащиеся 

сталкиваются с необходимостью решать разнообразные задачи, что развивает 

аналитические и исследовательские способности, учит анализировать информацию, 

сопоставлять данные и делать выводы) 

1 

Иная внеурочная  

деятельность 

 «Россия-мои горизонты» 1 

«Разговоры о важном» 1 

Всего   
40 



 

Согласовано: 

ФИО родителя(законного представителя) 

___________________/________________/ 
                                                                              роспись 

Дата________________________________ 

Утвержден  

приказом от 29.08.2025 № 135  

Директор школы:  

____________ В.Н.Уздяев  

 

 

Индивидуальный учебный план  8а класса  на 2025-2026 учебный год 

 уровня основного общего образования по АООП ЗПР  

 ГБОУ СОШ им.Н.С.Доровского с.Подбельск 

инклюзивное обучение   

Шмаков Никита Александрович 

Предметные 

области 

Учебные предметы Кол-во часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 

Литература 2 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

3 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 

Геометрия 2 

Вероятность и статистика 1 

Информатика 1 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2 

География 2 

Обществознание 1 

Естественнонаучн

ые предметы 

Физика 2 

Химия 2 

Биология 1 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство  

Технология Труд (Технология) 1 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты Родины 

1 

Физическая 

культура 

Физическая культура 

2 

Учебный  курс  «Русская словесность» 
1 

Учебный курс  «Решение задач повышенной сложности по геометрии» 
1 

Итого   
33 

Внеурочная деятельность 

Коррекционно-

развивающие 

занятия 

Коррекционные занятия с дефектологом (коррекция и развитие 

познавательной деятельности, мыслительных операций на основе изучаемого 

программного материала, восполнение пробелов предшествующего обучения) 1 
Психокоррекционные занятия (развитие функций программирования и 

контроля, развитие продуктивного взаимодействия) 1 
Коррекционные логопедические занятия (коррекция нарушений письменной 

речи) 1 

«ФГ: учимся для жизни» (развитие способности путём комбинирования 

разнородных элементов созидать что-то новое (знания, формы, решения), имеющее 

значительный социально-экономический эффект.) 

1 

«Проектная деятельность» (в процессе выполнения проекта учащиеся 

сталкиваются с необходимостью решать разнообразные задачи, что развивает 

аналитические и исследовательские способности, учит анализировать информацию, 

сопоставлять данные и делать выводы) 

1 

Иная внеурочная  

деятельность 

 «Россия-мои горизонты» 1 

«Разговоры о важном» 1 

Всего   
40 

 



 

Согласовано: 

ФИО родителя(законного представителя) 

___________________/________________/ 
                                                                              роспись 

Дата________________________________ 

Утвержден  

приказом от 29.08.2025 № 135  

Директор школы:  

____________ В.Н.Уздяев  

 

 

Индивидуальный учебный план  9 класса  на 2025-2026 учебный год 

 уровня основного общего образования по АООП ЗПР  

 ГБОУ СОШ им.Н.С.Доровского с.Подбельск 

 инклюзивное обучение   

Козыря Александра Алексеевича 

 

Предметные области Учебные предметы Кол-во часов в 

неделю 
Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 

Литература 3 

Иностранный язык Иностранный язык 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 

Геометрия 3 

Вероятность и статистика 1 

Информатика 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2,5 

География 2 

Обществознание 1 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 2 

Химия 2 

Биология 2 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство  

Технология Труд (Технология) 1 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты Родины 

1 

Физическая культура Физическая культура 3 

Учебный  курс  «Русская словесность» 
1 

Учебный курс  «Решение задач повышенной сложности по геометрии» 
0,5 

Итого   
36 

Внеурочная деятельность 

Коррекционно-

развивающие занятия 
Психокоррекционные занятия (коррекция и развитие 

эмоциональной сферы, развитие функций программирования и контроля) 1 

«Россия-мои горизонты» (формирование навыка анализа и 

понимания текстов, умение сформулировать и выразить свои мысли, а также 

применять полученные знания в социальной и личной жизни.) 

1 

«ФГ: учимся для жизни» (развитие способности путём 

комбинирования разнородных элементов созидать что-то новое (знания, формы, 

решения), имеющее значительный социально-экономический 

эффект.) 1 

«Разговоры о важном» (способствуют всестороннему развитию 

учащихся, готовят их стать активными и ответственными гражданами) 
1 

Иная внеурочная  

деятельность 

 
 

Всего   
40 

 

 

 

 

 



 

Согласовано: 

ФИО родителя(законного представителя) 

___________________/________________/ 
                                                                              роспись 

Дата________________________________ 

Утвержден  

приказом от 29.08.2025 № 135  

Директор школы:  

____________ В.Н.Уздяев  

 

 

Индивидуальный учебный план  9 класса  на 2025-2026 учебный год 

 уровня основного общего образования по АООП ЗПР  

 ГБОУ СОШ им.Н.С.Доровского с.Подбельск 

 инклюзивное обучение   

Зубкова Артема Николаевича 

 

Предметные области Учебные предметы Кол-во часов в 

неделю 
Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 

Литература 3 

Иностранный язык Иностранный язык 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 

Геометрия 3 

Вероятность и статистика 1 

Информатика 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2,5 

География 2 

Обществознание 1 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 2 

Химия 2 

Биология 2 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство  

Технология Труд (Технология) 1 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты Родины 

1 

Физическая культура Физическая культура 3 

Учебный  курс  «Русская словесность» 
1 

Учебный курс  «Решение задач повышенной сложности по геометрии» 
0,5 

Итого   
36 

Внеурочная деятельность 

Коррекционно-

развивающие занятия 
Психокоррекционные занятия (коррекция и развитие 

эмоциональной сферы, развитие функций программирования и контроля) 1 

«Россия-мои горизонты» (формирование навыка анализа и 

понимания текстов, умение сформулировать и выразить свои мысли, а также 

применять полученные знания в социальной и личной жизни.) 

1 

«ФГ: учимся для жизни» (развитие способности путём 

комбинирования разнородных элементов созидать что-то новое (знания, формы, 

решения), имеющее значительный социально-экономический 

эффект.) 1 

«Разговоры о важном» (способствуют всестороннему развитию 

учащихся, готовят их стать активными и ответственными гражданами) 
1 

Иная внеурочная  

деятельность 

 
 

Всего   
40 

 

 

 

 

 



 

Согласовано: 

ФИО родителя(законного представителя) 

___________________/________________/ 
                                                                              роспись 

Дата________________________________ 

Утвержден  

приказом от 29.08.2025 № 135  

Директор школы:  

____________ В.Н.Уздяев  

 

 

Индивидуальный учебный план  9 класса  на 2025-2026 учебный год 

 уровня основного общего образования по АООП ЗПР  

 ГБОУ СОШ им.Н.С.Доровского с.Подбельск 

 инклюзивное обучение   

Рябова Матвея Владимировича 

Предметные области Учебные предметы Кол-во часов в 

неделю 
Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 

Литература 3 

Иностранный язык Иностранный язык 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 

Геометрия 3 

Вероятность и статистика 1 

Информатика 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2,5 

География 2 

Обществознание 1 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 2 

Химия 2 

Биология 2 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство  

Технология Труд (Технология) 1 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты Родины 

1 

Физическая культура Физическая культура 3 

Учебный  курс  «Русская словесность» 
1 

Учебный курс  «Решение задач повышенной сложности по геометрии» 
0,5 

Итого   
36 

Внеурочная деятельность 

Коррекционно-

развивающие занятия 
Психокоррекционные занятия (коррекция и развитие 

эмоциональной сферы, развитие функций программирования и контроля) 1 

«Россия-мои горизонты» (формирование навыка анализа и 

понимания текстов, умение сформулировать и выразить свои мысли, а также 

применять полученные знания в социальной и личной жизни.) 

1 

«ФГ: учимся для жизни» (развитие способности путём 

комбинирования разнородных элементов созидать что-то новое (знания, формы, 

решения), имеющее значительный социально-экономический 

эффект.) 1 

«Разговоры о важном» (способствуют всестороннему развитию 

учащихся, готовят их стать активными и ответственными гражданами) 
1 

Иная внеурочная  

деятельность 

 
 

Всего   
40 

 

 

 

 

 

 



 

Согласовано: 

ФИО родителя(законного представителя) 

___________________/________________/ 
                                                                              роспись 

Дата________________________________ 

Утвержден  

приказом от 29.08.2025 № 135  

Директор школы:  

____________ В.Н.Уздяев  

 

 

Индивидуальный учебный план  9 класса  на 2025-2026 учебный год 

 уровня основного общего образования по АООП ЗПР  

 ГБОУ СОШ им.Н.С.Доровского с.Подбельск 

 инклюзивное обучение   

Субеева Марата Ринатовича 

 

Предметные области Учебные предметы Кол-во часов в 

неделю 
Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 

Литература 3 

Иностранный язык Иностранный язык 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 

Геометрия 3 

Вероятность и статистика 1 

Информатика 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2,5 

География 2 

Обществознание 1 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 2 

Химия 2 

Биология 2 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство  

Технология Труд (Технология) 1 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты Родины 

1 

Физическая культура Физическая культура 3 

Учебный  курс  «Русская словесность» 
1 

Учебный курс  «Решение задач повышенной сложности по геометрии» 
0,5 

Итого   
36 

Внеурочная деятельность 

Коррекционно-

развивающие занятия 
Психокоррекционные занятия (коррекция и развитие 

эмоциональной сферы, развитие функций программирования и контроля) 1 

«Россия-мои горизонты» (формирование навыка анализа и 

понимания текстов, умение сформулировать и выразить свои мысли, а также 

применять полученные знания в социальной и личной жизни.) 

1 

Коррекционные занятия с дефектологом (коррекция и развитие 

познавательной деятельности, мыслительных операций на основе изучаемого 

программного материала, восполнение пробелов предшествующего обучения) 1 

«Разговоры о важном» (способствуют всестороннему развитию 

учащихся, готовят их стать активными и ответственными гражданами) 
1 

Иная внеурочная  

деятельность 

 
 

Всего   
40 

 

 

 

 

 

 



 

Согласовано: 

ФИО родителя(законного представителя) 

___________________/________________/ 
                                                                              роспись 

Дата________________________________ 

Утвержден  

приказом от 29.08.2025 № 135  

Директор школы:  

____________ В.Н.Уздяев  

 

Индивидуальный учебный план  9 класса  на 2025-2026 учебный год 

 уровня основного общего образования по АООП ЗПР  

 ГБОУ СОШ им.Н.С.Доровского с.Подбельск 

 инклюзивное обучение   

Ахмедов  Ибрахим Сухбатиллоевич 

 

Предметные области Учебные предметы Кол-во часов в 

неделю 
Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 

Литература 3 

Иностранный язык Иностранный язык 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 

Геометрия 3 

Вероятность и статистика 1 

Информатика 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2,5 

География 2 

Обществознание 1 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 2 

Химия 2 

Биология 2 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство  

Технология Труд (Технология) 1 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты Родины 

1 

Физическая культура Физическая культура 3 

Учебный  курс  «Русская словесность» 
1 

Учебный курс  «Решение задач повышенной сложности по геометрии» 
0,5 

Итого   
36 

Внеурочная деятельность 

Коррекционно-

развивающие занятия 
Психокоррекционные занятия (коррекция и развитие 

эмоциональной сферы, развитие функций программирования и контроля) 1 

«Россия-мои горизонты» (формирование навыка анализа и 

понимания текстов, умение сформулировать и выразить свои мысли, а также 

применять полученные знания в социальной и личной жизни.) 

1 

«ФГ: учимся для жизни» (развитие способности путём 

комбинирования разнородных элементов созидать что-то новое (знания, формы, 

решения), имеющее значительный социально-экономический 

эффект.) 1 

«Разговоры о важном» (способствуют всестороннему развитию 

учащихся, готовят их стать активными и ответственными гражданами) 
1 

Иная внеурочная  

деятельность 

 
 

Всего   
40 
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