
Отзыв молодого специалиста Юсуповой Лилии Раисовны 

 о проделанной работе тренера-преподавателя - наставника  

Волгиной Галины Ивановны 

 

Наставник – это самый первый и близкий человек, который помогает 

вновь прибывшему специалисту адаптироваться на рабочем месте, влиться в 

производственную и социальную жизнь. То есть тот, кто задаст направление 

развития молодого специалиста. Волгина Галина Ивановна - мой наставник, 

мой друг и помощник. Благодаря ей я забыла о трудностях, без которых не 

могло обойтись мое педагогическое и творческое начало.  Она помогла мне с 

самого начала моего поступления на работу. Работать в спортивной школе 

без педагогического опыта и поддержки оказалось очень тяжело. 

В результате участия в программе под руководством моего наставника 

Волгиной Г.И., мне удалось более четко сформулировать для себя цели и 

задачи работы тренера - преподавателя, определить более четко свои 

профессиональные обязанности. У меня были трудности по ведению 

документации и часто возникали вопросы, в которых мне необходима была 

помощь опытного специалиста.  Я научилась адекватно оценивать 

результаты проделанной мною работы и планировать свою деятельность. 

Пройдя небольшой тренерский путь, я с гордостью могу сказать, что я 

люблю свою профессию. Мне повезло, что в начале своего педагогического 

пути я встретила сильного, авторитетного наставника, который протянул 

руку помощи. 

 


