
УТВЕРЖДАЮ 

Директор 

ГБОУ СОШ им. Н.С. Доровского с.Подбельск 

Похвистневского района 

__________ В.Н.Уздяев 

 
РАСПИСАНИЕ УЧЕБНО-ТРЕНИРОВОЧНЫХ ЗАНЯТИЙ  

В ДЮСШ-СП ГБОУ СОШ им.Н.С. Доровского с.Подбельск 

на 2021-2022 учебный год 

 

ФИО тренера, 

место проведения 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

БАСКЕТБОЛ 
Иванов П.П. 

СОШ Ст.Ганькино 
 СОГ-1 16.10-17.40  

СОГ-1 16.10-16.50 

(неч. 17.40) 
  

Иванов П.П. 

Рысайкино 

СОГ-2 16.10-17.40 

СОГ-3 17.50-19.20 
   

СОГ-2 16.10-16.50 

(неч.17.40) 

СОГ-1 17.50-18.30 

(неч.19.20) 

 

Искандаров Р.З. 

СОШ Алькино 
СОГ-1 16.10-17.40 

СОГ-3 14.30-16.00 
СОГ-2 16.10-17.40 

СОГ-1 16.10-16.50 

(неч. 17.40) 

СОГ-2 16.10-16.50 

(неч. 17.40) 

СОГ-3 14.30-15.10 

(неч. 16.00) 

 

 

Гайдуков А.В. 

СОШ Савруха 

Г1.1 14.30-15.10 

Г1.2 15.20-16.00 

Г2.1 16.10-16.50 

Г2.2 17.00-17.40 

Г3.1 17.50-18.30 

Г3.2 18.40-19.20 

Г1.1 14.30-15.10 

(неч) 

Г1.2 15.20-16.00 

(неч) 

Г2.1 16.10-16.50 

(неч) 

Г2.2 17.00-17.40 

(неч) 

Г3.1 17.50-18.30 

(неч) 

Г3.2 18.40-19.20 

(неч) 

Г1.1 14.30-15.10 

Г1.2 15.20-16.00 

Г2.1 16.10-16.50 

Г2.2 17.00-17.40 

Г3.1 17.50-18.30 

Г3.2 18.40-19.20 

 Г1.1 14.30-15.10 

Г1.2 15.20-16.00 

Г2.1 16.10-16.50 

Г2.2 17.00-17.40 

Г3.1 17.50-18.30 

Г3.2 18.40-19.20 

 

Рустамов Р.М. 

СОШ Подбельск 
СОГ-1 17.50-19.20 СОГ-2 15.20-16.50 

СОГ-1 17.50-18.30 

(неч. 19.20) 

СОГ-2 15.20-16.00 

(неч. 16.50) 
  



ВОЛЕЙБОЛ       
Аверин А.А. 

СОШ Ст.Аманака 

СОГ-2 15.20-16.50 

СОГ-1 18.40-19.20 

  СОГ-1 17.50-19.20 

(неч) 

СОГ-2 15.20-16.00 

(неч.16.50) 

СОГ-1 18.40-19.20 

 

Паторов А.А. 

СОШ Ст.Ганькино 

СОГ 16.10-16.50 

(неч.17.40) 

   СОГ 16.10-17.40  

Жигалова А.В. 

СОШ Савруха 

СОГ-1 15.20-16.00 

СОГ-2 16.10-16.50 

СОГ-1 15.20-16.00 

СОГ-2 16.10-16.50 

 СОГ-1 15.20-16.00 

СОГ-2 16.10-16.50 

СОГ-1 15.20-16.00 

(неч.) 

СОГ-2 16.10-16.50 

(неч.) 

 

Пядеркин А.В. 

СОШ 

Ст.Похвистнево 

СОГ-1 14.30-15.10 

(неч. 16.00) 

СОГ-2 14.30-16.00  СОГ-1 14.30-16.00 

СОГ-3 16.10-16.50 

(неч. 17.40) 

СОГ-3 13.30-15.10 

СОГ-2 15.20-16.00 

(неч. 16.50) 

 

ЛЕГКАЯ АТЛ.       

Ахтеряков В.Н. 

СОШ Ср.Аверкино 

СОГ-3 15.20-16.50 СОГ-1 15.20-16.00 

СОГ-2 16.10-16.50 

(неч 17.40) 

СОГ-3 13.30-14.10 

СОГ-1 14.30-15.10 

(неч)  

СОГ-2 15.20-16.50 СОГ-3 14.30-15.10 

(неч) 

СОГ-1 15.20-16.50 

 

Абрамова А.О. 

СОШ Б.Толкая 

СОГ-3 15.20-16.00 

СОГ-1 16.10-16.50 

СОГ-2 17.50-18.30 

СОГ-3 15.20-16.00 

(неч) 

СОГ-3 15.20-16.00 

СОГ-1 16.10-16.50 

СОГ-2 17.50-18.30 

 СОГ-3 15.20-16.00 

СОГ-1 16.10-16.50 

(неч. 17.40) 

СОГ-2 17.50-18.30 

(неч. 19.20) 

 

Нурутдинов Р.Р. 

СОШ Н.Мансуркино 

СОГ-1 16.10-17.40 

СОГ-2 17.50-19.20 

  СОГ-1 16.10-16.50 

(неч. 17.40) 

СОГ-2 17.50-18.30 

(неч.19.20) 

  

ЛЫЖНЫЕ 

ГОН. 

      

Витушкин А.Н. 

СОШ Первомайска 

    СОГ-1 16.10-16.50 

(неч.17.40) 

СОГ-1 11.50-13.20 

Каргин А.В. 

СОШ Б.Толкай 

Г 3.1 13.30-15.10 

Г 1.1 16.10-17.40 

Г 2.2 15.20-16.00 

Г 2.1 16.10-17.40 

Г 3.1 13.30-14.10 

(неч.15.10) 

Г 1.2 16.10-16.50 

(неч.17.40) 

Г 2.2 15.20-16.00 

(неч) 

Г 2.1 16.10-16.50 

(неч. 17.40) 

Г 1.1 15.20-16.00 

(неч.16.50) 

Г 1.2 17.00-18.30 

Г 2.2 11.00-12.30 



РУКОП. БОЙ       

Панафидин Е.Ф. 

СОШ Саврухи 

СОГ-1 14.30-15.10 

(неч. 16.00) 

СОГ-3 16.10-16.50 

(неч. 17.40 

 СОГ-1 14.30-15.10 

СОГ-2 15.20-16.50 

СОГ-3 17.00-17.40 

 СОГ-1 14.30-15.10 

СОГ-2 15.20-16.00 

(неч. 16.50) 

СОГ-3 17.00-17.40 

 

Триволенко Н.Р. 

СОШ Саврухи 

Г-1.1 17.50-18.30 

(неч. 19.20) 

Г-2.1 17.00-18.30 Г-1.1 17.50-18.30 

Г-1.2 18.40-20.10 

Г-2.1 17.00-17.40 

Г-2.2 17.50-18.30 

(неч. 19.20) 

Г-1.1 17.50-18.30 

Г-1.2 18.40-19.20 

(неч. 20.10) 

Г-2.2 12.40-14.10 

Г-2.1 14.30-15.10 

(неч.) 

Аверин А.А. 

СОШ Ст.Аманака 

СОГ-3 17.00-18.30 

 

   СОГ-3 17.00-17.40 

(неч.18.30) 

 

ПАУЭРЛИФТ.       

Фролов А.И. 

СОШ Савруха 

 СОГ-1 17.00-18.30  СОГ-1 17.00-17.40 

(неч. 18.30) 

СОГ-3 18.40-20.10 

 СОГ-3 12.40-13.20 

(неч. 14.10) 

НАСТ.ТЕН.       

Андреев А.Б. 

СОШ Кротково 

СОГ-1 16.10-17.40 

СОГ-2 17.50-18.30 

(неч. 19.20) 

  СОГ-1 16.10-16.50 

(неч. 17.40) 

СОГ-2 17.50-19.20 

  

СПОРТ.ОРИЕН.       

Волгина Г.И.  

Спорткомплекс 

 Г-1.1 13.30-14.10 

(неч. 15.10) 

Г-1.2 15.20-16.00  

Г-2.1 16.10-16.50 

Г-2.2 17.00-17.40 

Г-3.1 17.50-18.30 

(неч. 19.20) 

Г-3.2 19.30-20.10 

 Г-1.1 13.30-14.10 

Г-1.2 14.30-15.10 

(неч. 16.00) 

Г-2.1 16.10-16.50 

Г 2.2 17.00-17.40 

Г-3.1 17.50-18.30 

Г-3.2 18.40-19.20 

(неч. 20.10) 

 Г-1.1 13.30-14.10 

Г-1.2 14.30-15.10 

Г-2.1 16.10-16.50 

(неч. 15.20-16.50) 

Г-2.2 17.00-17.40 

(неч. 18.30) 

Г-3.1 18.40-19.20 

Г-3.2 19.30-20.10 

ФУТБОЛ       



Сидоренко А.Н. 

спорткомплекс 

Г-1.1 16.10-16.50 

(неч. 17.40) 

Г-1.2 17.50-18.30 

Г-2.1 18.40-19.20 

Г-2.2 19.30-20.10 

(неч. 21.00) 

 Г-1.1 16.10-16.50 

Г-1.2 17.00-17.40 

(неч. 18.30) 

Г-2.1 18.40-19.20 

Г-2.2 19.30-20.10 

 Г-1.1 16.10-16.50 

Г-1.2 17.00-17.40 

Г-2.1 17.50-18.30 

(неч. 19.20) 

Г-2.2 19.30-20.10 

 

Фролов А.И. 

СОШ Савруха 

СОГ-2 16.10-17.40  СОГ-2 16.10-16.50 

(неч. 17.40) 

   

Галеев А.Б. 

СОШ Алькино 

 Г 3.2 13.30-15.10 

Г 2.1 16.10-17.40 

Г 1.1 17.50-19.20 

Г 2.2 17.00-17.40 

(неч.18.30) 

Г 1.2 18.40-19.20 

(неч.20.10) 

Г 3.1 15.20-16.50 

Г 2.1 17.00-17.40 

(неч. 18.30) 

Г 1.1 18.40-19.20 

(неч.20.10) 

Г 3.1 15.20-16.00 

(неч.16.50) 

Г 2.2 17.00-18.30 

Г 1.2 18.40-20.10 

Г 3.2 13.30-14.10 

(неч.15.10) 

Ненашев В.И. 

СОШ Б.Толкай 

 Г-1.1 16.10-16.50 

(неч. 17.40) 

Г-1.2 17.50-18.30 

Г-1.1 17.00-17.40 Г-1.1 16.10-16.50 

Г-1.2 17.00-17.40 

(неч. 18.30) 

 Г-1.2 17.50-18.30 

ЧЕРЛИДИНГ       

Юсупова Л.Р. 

Спорткомплекс 

Г-2.2 15.20-16.50 

Г-3.1 13.30-14.10 

(неч) 

Г-3.2 17.50-18.30 

(неч. 19.20) 

 

Г-1.2 15.20-16.50 

Г-1.1 13.30-15.10 

Г-2.1 17.00-18.30 

Г-3.1 18.40-19.20 

Г-2.2 13.30-14.10 

Г-3.1 17.50-19.20 

Г-1.2 15.20-16.00 

(неч. 16.50) 

Г-1.1 13.30-14.10 

(неч. 15.10) 

Г-2.1 17.00- 17.40 

(неч. 18.30) 

Г-2.2 13.30-14.10 

(неч) 

Г-3.2 17.50-19.20 

 

Юсупова Л.Р. 

Савруха 

Г-4.1 14.30-15.10 

(неч) 

Г-4.2 17.00-17.40 

(неч) 

 Г-4.1 14.30-15.10 

Г-4.2 16.10-17.40 

 Г-4.1 14.30-16.00 

Г-4.2 17.00-17.40 

 

ОФП       

Насыров Р.Н. 

Стюхино СОГ-1 13.30-14.10 

СОГ-314.30-15.10 

СОГ-1 13.30-14.10 

СОГ-314.30-15.10 

СОГ-1 13.30-14.10 

СОГ-314.30-15.10 

СОГ-1 13.30-14.10 

(неч) 

СОГ-314.30-15.10 

(неч) 

  

Мухаметзянов Р.С.  

СОШ Ст.Аманак 
 СОГ-1 14.30-15.10 

(неч. 16.00) 

СОГ-2 16.10-16.50 

СОГ-3 17.00-17.40 

СОГ-1 14.30-15.10 

СОГ-2 15.20-16.00 

(неч. 16.50) 

СОГ-3 17.00-17.40 

СОГ-1 14.30-15.10 

СОГ-2 15.20-16.00 

СОГ-3 16.10-16.50 

(неч. 17.40) 

  

Житник М.В. 

СОШ М.Ибряйкино 

СОГ-1 14.30-16.00 

СОГ-3 16.10-17.40 

 СОГ-1 14.30-15.10 

СОГ-2 15.20-16.50 

 СОГ-1 14.30-15.10 

(неч) 

 



СОГ-3 17.00-17.40 СОГ-2 15.20-16.00 

(неч. 16.50) 

СОГ-3 17.00-17.40 

(неч) 

Моисеева О.С. 

Султангулово 

СОГ-1 15.20-16.50 СОГ-2 15.20-16.50 СОГ-1 15.20-16.00 

(неч.16.50) 

СОГ-2 15.20-16.00 

(неч. 16.50) 

  

Мичкин О.В. 

СОШ М.Толкай 

СОГ-1 17.00-17.40  СОГ-1 17.00-17.40  СОГ-1 17.00-17.40 СОГ-1 17.00-17.40 

(неч) 

Мичкин О.В. 
М.Толкай коррекц. 

СОГ-2 15.20-16.00 

СОГ-3 16.10-16.50 

 СОГ-2 15.20-16.00 

СОГ-3 16.10-16.50 

 СОГ-2 15.20-16.00 

СОГ-3 16.10-16.50 

СОГ-2 15.20-16.00 

(неч) 

СОГ-3 16.10-16.50 

(неч) 

Сапунова В.А. 

СОШ Н.Аверкино 

СОГ-3 1.00-11.40 

СОГ-1 14.30-16.00 

СОГ-3 1.00-11.40 

СОГ-2 14.30-16.00 

СОГ-3 1.00-11.40 

СОГ-1 14.30-15.10 

(неч. 16.00) 

СОГ-3 1.00-11.40 

(неч) 

СОГ-2 14.30-15.10 

(неч. 16.00) 

  

Шубин Е.А. 

М.Толкай коррекц. 

СОГ-1 15.20-16.50 

СОГ-3 17.00-17.40 

(неч) 

СОГ-2 15.20-16.50 

СОГ-3 17.00-17.40 

СОГ-1 15.20-16.00 

14.30-15.10 неч. 

СОГ-2 15.20-16.00 

17.00-17.40 (неч) 

СОГ-3 15.20-16.00 

17.00-17.40 

 

Верховцева В.В. 

М.Толкай коррекц. 

 СОГ-2 15.20-16.00 

(неч) 

СОГ-2 15.20-16.00 

СОГ-1 16.10-16.50 

(неч. 17.40) 

СОГ-2 15.20-16.00 

СОГ-1 16.10-16.50 

СОГ-2 15.20-16.00 

СОГ-1 16.10-16.50 

 

Иванова О.Н. 

СОШ 

Ст.Похвистнево 

СОГ-2 13.30-15.10 

СОГ-3 15.20-16.50 

СОГ-1 13.30-15.10 

СОГ-4 15.20-16.50 

 

СОГ-2 13.30-14.10 

(неч. 15.10) 

СОГ-3 15.20-16.00 

(неч. 16.50) 

СОГ-1 13.30-14.10 

(неч. 15.10) 

СОГ-4 15.20-16.00 

(неч. 16.50) 

 

  

Комарова Т.Н. 

Подбельский д/с 

СОГ-1 11.00-11.40 

СОГ-2 11.50-12.30 

СОГ-2 10.10-10.50 

СОГ-1 11.50-12.30 

СОГ-2 10.10-10.50 

(неч) 

СОГ-1 11.50-12.30 

(неч) 

 СОГ-1 10.10-10.50 

СОГ-2 11.50-12.30 

 

 



Погосян Т.С. 

Саврушский д/с 

СОГ-1 15.20-16.00 СОГ-1 15.20-16.00 

(неч) 

СОГ-1 15.20-16.00  СОГ-1 15.20-16.00  

Гудкова Ю.А. 

Ст.Аманакский д/с 

СОГ-2 10.10-10.50 

СОГ-3 12.40-13.20 

СОГ-1 15.20-16.00 

СОГ-1 09.20-10.00 

СОГ-3 12.40-13.20 

(неч) 

 

СОГ-2 10.10-10.50 

СОГ-3 12.40-13.20 

СОГ-1 15.20-16.00 

(неч) 

СОГ-1 09.20-10.00 

СОГ-2 15.20-16.00 

СОГ-2 09.20-10.00 

(неч) 

СОГ-3 12.40-13.20 

 

 

Еланская С.П. 

Ст.Аманакский д/с 

СОГ-1 09.20-10.00 

(неч) 

СОГ-3 13.30-14.10 

СОГ-1 10.10-10.50 

СОГ-3 13.30-14.10 

(неч) 

СОГ-2 15.20-16.00 

СОГ-2 09.20-10.00 

СОГ-3 13.30-14.10 

СОГ-1 10.10-10.50 

СОГ-2 16.10-16.50 

(неч) 

СОГ-2 10.10-10.50 

СОГ-3 13.30-14.10 

СОГ-1 15.20-16.00 

 

Осипова А.С. 

Ср.Аверкино садик 

СОГ-1 15.20-16.00 СОГ-1 15.20-16.00 

(неч) 

СОГ-1 15.20-16.00  СОГ-1 15.20-16.00  

БИЛЬЯРД       

Сидоренко А.Н. 

СОШ Подбельск 

Г-3.1 13.30-14.10 

(неч. 15.10) 

Г-3.2 15.20-16.00 

 Г-3.1 13.30-14.10 

Г-3.2 14.30-15.10 

(неч. 16.00) 

 Г-3.1 13.30-14.10 

Г-3.2 14.30-15.10 

 

КОННОЕ 

ОТДЕЛЕНИЕ 

      

Витушкин А.Н. 

Мочалеевский ф-л 

Г-2.1 16.10-16.50 

(неч 17.40) 

Г-2.2 17.50-18.30 

 Г-2.1 16.10-16.50 

Г-2.2 17.00-17.40 

(неч.18.30) 

Г-2.1 16.10-16.50 

Г-2.2 17.00-17.40 

  

Триволенко Н.Р. 

СОШ Савруха 

Г-3.1 14.30-16.00 

Г-3.2 16.10-17.40 

Г-4.1 14.30-15.10 

(неч 16.00) 

Г-3.1 14.30-15.10 

(неч 16.00) 

Г-3.2 16.10-16.50 

(неч 17.40) 

Г-4.2 15.20-16.00 

(неч. 16.50) 

Г-4.1 14.30-16.00 

Г-4.2 16.10-17.40 

 

Насыров Р.Н. 

ООШ Стюхино 
Г-2.1 16.10-17.40 Г-2.2 16.10.17.40  

Г-2.1 16.10-16.50 

(неч. 17.40) 

Г-2.2 16.10-16.50 

(неч. 17.40) 

 

Алтынбаев Р.Я. 

СОШ Алькино 

Г 1.1 16.10-17.40 

Г 1.2 17.50-18.30 

 Г 1.1 16.10-16.50 

(неч. 17.40) 

Г 1.2 17.50-18.30 

(неч) 

 Г 1.2 16.10-17.40  
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