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Цель: 

• Повышение эффективности деятельности СП «Детский сад Солнышко» 

ГБОУ СОШ им. Н.С. Доровского с. Подбельск по профилактике детского 

дорожно-транспортного травматизма; 

• Снижение уровня детского дорожно-транспортного травматизма. 
 

Формы работы,  тема 
Срок 

исполнения 
Ответственный 

Сентябрь 

Беседа  «Знай и соблюдай Правила дорожного 

движения» 

Цель: закреплять знания о правильном поведение 

детей на дороге и о безопасности дорожного 

движения. 

Беседа  «Знаешь ли ты как вести себя в транспорте?» 

Цель: закреплять знания детей о правилах поведения 

в общественных местах, транспорте. Рассказать о 

том, что нельзя толкаться, громко разговаривать. 

Надо уступать место старшим. 

Спортивный досуг «Будь здоров, без докторов » 

Цель: воспитывать у детей осознанное отношение к 

необходимости закаляться, заниматься спортом, 

чтобы противостоять болезням. 

Обновление РППС в группах (игровых центров 

«Правила дорожные важны» и др.). 

Оформление выставки методических пособий для 

организации работы с детьми по изучению правил 

дорожного движения в методическом кабинете. 

1 неделя 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 неделя 

 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитатели 

средних, старших и 

подготовительных 

групп 

 

Инструктор по физо 

 

 

 

 

Воспитатели 

 

Старший 

воспитатель 

Октябрь 

Игра инсценировка «Играли дети на дороге?» 

Цель: предостеречь детей от неприятностей, 

связанных с играми на проезжей части дороги. 

Игра «Нельзя или можно играть на дорогах». 

Цель: закрепить у детей представления об опасных 

ситуациях во время игр на улице. 

2 неделя 

 

 

4 неделя 

 

 

 

Воспитатели 

старших и 

подготовительных 

групп 

Ноябрь 

Обыгрывание ситуации «Как вести себя, если…» 

Цель: по средствам проигрывания ситуаций 

показать и учить выполнению правил дорожного 

движения. 

Подвижная игра «Путешествие в страну 

«Пешеходных наук»»  

Цель: формировать представления о правилах 

пешехода при переходе через дорогу. 

Чтение художественных произведений, 

рассматривание картинок, иллюстраций, заучивание 

стихов о транспорте, правилах дорожного движения. 

1 неделя 

 

 

 

3 неделя 

 

 

 

В течение 

месяца 

 

 

 

Воспитатели 

возрастных групп 

Декабрь 

Беседа  «Каждому должно быть ясно – на дороге 

кататься опасно (на коньках, санках)» 

Цель: закреплять правила поведения детей на улице 

1 неделя 

 

 

 

 

 



и игровых площадках, расположенных рядом с 

автодорогой. 

Словесно- дидактическая игра «По улице гуляя…». 

Цель: познакомить детей с улицей и её 

особенностями. Закрепить правила поведения на 

улице. 

Спортивный досуг «В здоровом теле – здоровый 

дух» 

Цель: Объяснить детям, что здоровье – одна из 

главных жизненных ценностей. Рассказать, что 

каждый ребёнок должен знать своё тело, научиться 

заботится о нем, не вредить своему организму. 

Знакомство с дорожными знаками и указателями: 

«Въезд запрещен», «Велосипедные движения 

запрещены», «Движение налево», «Движение 

направо», «Движение прямо», «Перекресток», 

«Железнодорожный переезд», «Пешеходы», «Дети», 

«Переход», «Стоп». 

Обучающие игровые ситуации на тему «Улицы 

села». 

 

 

2 неделя 

 

 

 

3 неделя 

 

 

 

 

 

 

4 неделя 

 

 

 

Воспитатели средней 

и старшей групп 

 

 

Инструктор по физо 

 

 

 

 

 

Воспитатели 

старшей и 

подготовительной 

групп 

 

Январь 

Виртуальная прогулка «Что такое железная дорога. 

Правила пешехода на ж/д путях»  

Цель: познакомить с правила пешехода на железной 

дороге. 

Консультация для родителей на тему «Взрослые – 

пример для детей в поведении на дороге» 

3 неделя 

 

 

 

4 неделя 

Воспитатели 

подготовительной 

группы 

 

Старший 

воспитатель 

Февраль 

Конкурс «Дорога глазами детей» 

Цель: продолжать знакомить детей с правилами 

дорожного движения. 

Беседы с детьми, чтение художественных 

произведений, рассматривание картин, 

иллюстраций, заучивание стихов о транспорте, 

правила дорожного движения. 

Консультация для воспитателей «Ребенок и дорога» 

2 неделя 

 

 

 

В течение 

месяца 

 

3 неделя 

Воспитатели 

старших и 

подготовительных 

групп 

 

 

Старший 

воспитатель 

Март  

Выставка рисунков «Дорога и мы» 

Цель: закреплять знание детей о правилах 

дорожного движения с помощью продуктивной 

деятельности. 

В течение 

месяца 

 

 

Воспитатели 

подготовительных 

групп  

 

Апрель  

Беседа  «Помни, это юный велосипедист» 

Цель: учить детей соблюдать правила дорожного 

движения во время катания на велосипеде. 

Дидактическая игра «Регулировщик». 

Цель: познакомить детей с работой регулировщика 

на дороге. Рассказать о его значении. 

Групповые развлечения на тему «Мы изучаем 

правила дорожного движения» 

1 неделя 

 

 

2 неделя 

 

4 неделя 

 

Воспитатели 

средних, старших и 

подготовительных 

групп 

 

Инструктор по физо 

Май 

Дидактическая игра «Зачем нужны дорожные 2 неделя  



знаки». 

Цель: закрепить знания детей о правилах поведения 

на улице. Вспомнить известные дорожные знаки, 

познакомить с новыми. 

Спортивное соревнование «Безопасное колесо» 

Цель: продолжать учить детей кататься на 

велосипеде, соблюдая правила дорожного движения. 

Беседа «Здравствуй, лето!» 

Цель: рассказать детям об опасностях, которые 

могут случиться летом. Познакомить детей с 

правилами на воде. Дать знания о правилах 

поведения при встрече с разными насекомыми и т.д. 

Родительские собрания на тему «Профилактика 

детского дорожно-транспортного травматизма в 

летний период» (во всех возрастных группах) 

 

 

 

 

3 неделя 

 

 

 

Воспитатели 

Инструктор по физо 

 

 

 

 

 

 

Старший 

воспитатель 

 

 

 

 

Литература: 

1. Хромцова Т.Г. «Воспитание безопасного поведения дошкольников на улице». 

2. Белая К.Ю. Методическое пособие «Как обеспечить безопасность дошкольников». 

 

 

 

 

 

Ответственный за организацию  

работы по профилактике детского  

дорожно-транспортного травматизма __________________ С.П.Подакова 


