
Тематическое планирование 

1-й год обучения 

№ 

раз- 

дела 

№ за- 

нятия 
                         Тема Теория Практика Сроки проведения 

     
П Ф 

I четверть (9 часов) 

1  Введение 1    

 1 Что такое экология? 1  03.09  

2  Мой дом за окном 5 4   

 2 Мой дом. Дом, где мы живём 1  10.09  

 3 
Практическое занятие «Уборка 

школьного двора» 
 1 17.09  

 4 
Откуда берётся и куда девается 

мусор? 
1  24.09  

 5 
Экскурсия-прогулка «Краски и 

звуки зимы» 
 1 01.10  

 6 Деревья твоего двора 1  08.10  

 7 
Экскурсия по территории 

школы 
 1 15.10  

 8 Птицы нашего двора 1  22.10  

 9 

Практическое занятие 

«Изготовление кормушек для 

птиц» 

 1 29.10  

II  четверть (7 часов) 

 10 Дорога из дома в школу 1  12.11  

3  Я и моё окружение 7 4   

 11 Моя квартира 1  19.11  

 12 Моя семья 1  26.11  

 13 Соседи-жильцы 1  03.12  

 14 Мой класс 1  10.12  

 15 

Практическое занятие 

«Создание уюта в классной 

комнате» 

 1 17.12  

 16 Дом моей мечты 1  24.12  

III четверть (9 часов) 

 17 
Комнатные растения в 

квартире, классе 
1  14.01  

 18 
Практическое занятие «Уход за 

комнатными растениями» 
 1 21.01  

 19 

Практическое занятие 

«Маленький огород на 

подоконнике» 

 1 28.01  

 20 Экскурсия в лес  1 04.02  



 

 

 21 Животные в доме 1  11.02  

4  Гигиена моего дома 8 4   

 22 Уход за квартирой 1  18.02  

 23 Гигиена класса 1  03.03  

 24 
Практическое занятие 

«Гигиена класса» 
 1 10.03  

 25 Бытовые приборы в квартире 1  17.03  

IV четверть (8 часов) 

 26 Экскурсия в школьную кухню  1 31.03  

 27 Природа в квартире и в классе 1  07.04  

 28 Наша одежда и обувь 1  14.04  

 29-30 Русская народная одежда 2  
21.04 

28.04 
 

 31-32 
Практическая работа «Уход за 

одеждой» 
2  

05.05 

12.05 
 

 33 Экскурсия в школьный музей  1 19.05  

  Итого: 33 часа 21 12   

 

 

 

 

 

 

 

                               Тематическое планирование 

                             2 –й год обучения 

     

 

1  
Вода – источник жизни 

 
7 5 Дата  

 П Ф 

 1 
Вода в моём доме и в природе 

 
1    

 2 
Стихи, рассказы о воде и 

природе 
1    

 3 Экскурсия к водоёму  1  
 

 

 4 Весна в нашем селе  1   
 

 

 5 Экскурсия в лес  1  
 

 

 6 Вода в жизни растений 1   
 

 

 7 Вода в жизни животного мира 1   
 

 

 8 Вода и здоровье человека 1   
 

 

 9 Личная гигиена 1   
 

 

 10 
Практическое занятие «Как 

правильно чистить зубы» 
 1   

 11-12 Защита проектов «Вода –  2   



 

 

источник жизни на Земле» 

2  Солнце и свет в нашей жизни 7 3  
 

 

 13 
Солнце, Луна, звёзды – 

источники света 
1    

 14 

Светолюбивые и 

теплолюбивые комнатные 

растения 

1    

 15 

Практическое занятие по 

размещению комнатных 

растений с учётом потребности 

тепла и света 

 1   

 16 
Отношение к свету и теплу 

различных животных 
1    

 17 

Практическое занятие 

«Наблюдение света Солнца и 

Луны, фонаря, лампы, свечи» 

 1   

 18 
Электрический свет и тепло в 

моём доме 
1    

 19 
Откуда приходит свет и тепло в 

мой дом 
1    

 20 Телевизор в моём доме 1   
 

 

 21 Сколько стоят свет и тепло 1   
 

 

 22 Итоговое занятие  1  
 

 

3  Воздух и здоровье 1 1  
 

 

 23 Воздух и здоровье человека 1   
 

 

 24 
Практическое занятие «Уборка 

в классе» 
 1   

4  Мой край 3 1  
 

 

 25 Растительный мир области 1   
 

 

 26 Животный мир области 1   
 

 

 27 
Исчезающие растения и 

животные родного края 
1    

 28 
Экскурсия в краеведческий 

музей 
 1   

5  Весенние работы  5  
 

 

 29-30 
Практическое занятие по 

подготовке почвы к посеву 
 2   

 31-33 

Практическое занятие по 

посадке растений и уход за 

ними 

 3   



 

 

 34 Итоговое занятие 1   
 

 

  Итого: 34 часа 19 15  
 

 

                                    

Тематическое  планирование 

3-й год обучения 

№ раз- 

дела 

№ за- 

нятия 

                          Тема           Теория Практика  

     П Ф 

I четверть (9 часов) 

1 1 Введение. 

Самарская область на карте России 
1  03.09  

2  РастительностьСамарской 

области 

6 11   

 2-3 Травы, кустарники, деревья.. 

Сосновые боры Самары. 

1 1 10.09 

17.09 

 

 4 Экскурсия «Где растут деревья».   1 24.09  

 5-6 Осенние краски природы. Сбор 

листьев деревьев и создание 

гербария. 

 2 01.10 

08.10 

 

 7-8 Кустарники. Их роль в жизни 

человека. 

1 1 15.10 

22.10 

 

 9 Зелёная аптека Поволжья. Сбор и 

оформление гербариев 

лекарственных трав посёлка 

1  29.10  

  II четверть (7 часов)     

 10-11 Зелёная аптека Поволжья. Сбор и 

оформление гербариев 

лекарственных трав посёлка  

 

 2 12.11 

19.11 

 

 12 Растения – сорняки и вредители 

здоровья человека 

1  26.11  

 13 Комнатные растения. Разведение и 

уход за ними. 

 1 03.12  

 14 Викторина «Зелёный мир вокруг 

нас» 

 1 10.12  

 15-16 Защита проектов «Редкие растения 

края» 

 2 17.12 

24.12 

 

III четверть (10 часов) 

 17 Заповедники и заказники 

Самарской области. Создание 

экознаков. 

1  14.01  

 18 Акция «Сохрани первоцвет» 

Красная книга области. 

1  21.01  

3  Насекомые нашей области 4 4   

 19 «Мал золотник – да дорог» (О 

пользе насекомых) 

1  28.01  



 

 

 20 Насекомые – вредители 1  04.02  

 21-22 Ядовитые насекомые. Первая 

помощь при травмах, нанесённых 

насекомыми 

1 1 11.02 

18.02 

 

 23-24 НасекомыеСамарской области. 

Экскурсия в краеведческий музей. 

 2 25.02 

03.03 

 

 25 Охрана полезных насекомых. 

Борьба с вредителями. Создание 

экознаков 

1  10.03  

 26 «Кто важнее? (Игра-викторина 

«Спор насекомых») 

 1 17.03  

IV четверть (8 часов) 

4  Рыбы, обитающие в Самарской 

области. 

5 3   

 27 Промысловые рыбы. Рациональное 

их использование 

1  31.03  

 28 Рыбы, обитающие в реках области 1  07.04  

 29 Прудовые хозяйства Самарской  

области 

1  14.04  

 30 Аквариумные рыбы. 1  21.04  

 31 Охрана рыбных богатств. Красная 

книга области. 

1  28.04  

 32 Конкурс-игра «Золотая рыбка»  1 05.05  

 33-34 Защита экологических  проектов  2 12.05 

19.05 

 

  Итого:34 часа 16 18   

 

Тематическое планирование 

4-й год обучения 

№ 

раз- 

дела 

№ заня- 

тия 

                   Тема Теория Практика Дата 

 П Ф 

1 четверть (8 часов) 

1  Птицы Поволжья. 12 3   

 1 Воробей – самая распространённая птица 

на Земле 

1  2.09  

 2 Ворона – «интеллектуальная» птица 1  9.09  

 3 Ворон – красивая и умная птица 1  16.09  

 4 Сорока-белобока – «лесная сплетница» 1  23.09  

 5 «Лесной доктор» - дятел 1  30.09  

 6 Галка – городская птица 1  7.10  

 7 Загадочная птица – кукушка 1  14.10  

 8 «Пернатая кошка» - сова 1  21.10  

2 четверть (7 часов) 

 9 Любимая птица – снегирь 1  11.11  

 10 «Сестрички-синички» - самые полезные 1  18.11  



 

 

птички России 

 11 Наш добрый сосед – скворец 1  25.11  

 12 Изготовление скворечников, кормушек  1   

 13 Красная книга области. Заповедники, 

заказники. Создание экознаков. 

1  2.12  

 14-15 Защита экологических проектов  2 9.12 

16.12 

 

2  Животный мир. Звери, обитающие на 

территории нашей области. 

15 4   

 16 Заяц – «Длинное ухо» 1  23.12  

3 четверть (10 часов) 

 17 Лисица. «Лиса Патрикеевна» 1  13.01  

 18 Серый хищник – волк 1  20.01  

 19 Хозяин леса – медведь 1  27.01  

 20 Любознательный зверёк – белка 1  3.02  

 21 Лесной красавец – лось 1  10.02  

 22 Сердитый недотрога – ёж 1  17.02  

 23 Всеядное животное – барсук 1  24.02  

 24 Бобр – строитель 1  3.03  

 25 Запасливый бурундук 1  10.03  

 26 Рысь – родственник кошки 1  17.03  

4 четверть (8 часов) 

 27 Соболь – «дорогой» зверёк 1  7.04  

 28 Косуля - самый маленький европейский 

олень 

1  14.04  

 29 Красная книга области. Заповедники и 

заказники Самарской области. Создание 

экознаков. 

1  21.04  

 30-31 Экскурсия в краеведческий музей  2 28.04 

5.05 

 

 32-33 Защита экологических проектов  2 12.05 

19.05 

 

 34 Подведение итогов  1  26.05 

 

 

  Итого: 34 часа  

 

27 7   

  


