
Календарно-тематическое планирование 

 

№
урока

Тема урока
Кол-

во
часов

Дата по
плану

Дата
фактическая

Раздел 1: 1 - 33 ч

 1. Введение. Знакомство. 1     

 2. Мои личные профессиональные планы. 1     

 3. Ценностные ориентации. 1     

 4. Самооценка и уровень притязаний. 1     

 5. Интересы и склонности в выборе профессии. 1     

 6.
Классификация профессий по Климову. 
Отвечаем на вопросник Климова.

1     

 7. Концепция индивидуальности Голланда. 1     

 8. Правила выбора профессии. 1     

 9.
Ошибки и затруднения при выборе 
профессии.

1     

 10.
Кем работают мои родные. Кем работают мои 
родители? Профессии моего рода.

1     

 11.
Знакомство со схемой анализа профессий, 
разработанной Н.С. Пряжниковым

1     

 12. Что такое профессиограмма? 1     

 13.
В каких учебных заведениях можно получить 
профессию?

1     

 14. На работу устраиваемся по правилам. 1     

 15.
«Секреты» выбора профессии («хочу», 
«могу», «надо»).

1     

 16. « Быть нужным людям…» 1     

 17.
Сочинение – рассуждение « Самая нужная 
профессия».

1     

 18. Как готовить себя к будущей профессии? 1     

 19.
Исследование « Необычная творческая 
профессия».

1     

 20. Сочинение « … - это призвание!» 1     

 21. Рабочие профессии. 1     

 22. Жизненно важная профессия. 1     

 23.
Профессия, охраняющая общественный 
порядок.

1     

 24. Встреча с интересной личностью. 1     

 25.
Великие личности нашей страны и путь их 
становления.

1     

 26. «Мои родители хотят чтобы я был похож 1     



на….и работал………»

 27.
Сочинение-рассуждение: «Если бы я был 
президентом…»

1     

 28. Экскурсия на предприятия нашего города. 1     

 29. Отчет о посещении предприятий. 1     

 30.
Подготовка к пресс конференции. 
«Представим, что я…»

1     

 31.
Итоговая пресс-конференция «Мир 
профессий»

1     

 32. Творческий проект "Моя будущая профессия" 1     

 33. Творческий проект "Моя будущая профессия" 1     
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